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一、保養維修類 

1、保養去汙 

 

彩色電視機防磁法 

①不要將彩電放在鐵架上，以免時間久了鐵架子被地磁磁化，從而使彩電顯像管也被磁化。 
②彩電不該使用以雙向可控矽作調壓元件的各種調壓器、穩壓器，以免磁化彩電顯像管。其

他使用穩壓器的家用電器要遠離彩電。 
③彩電要同各種電動機和電子儀器儀錶保持一段距離。落地大音箱須距離彩電１．５米以

上，書架式小音箱可適當近些。如居室的面積不允許，那麼只能採用價格昂貴的內磁喇叭音

箱了，以保證彩電色彩的正常。 
④電冰箱、空調、魚缸充氣泵等家用電器在工作時，都會產生電磁場，會引起彩電顯像管磁

化，所以都必須注意與彩電保持一定的距離。 
⑤孩子玩的“磁性玩具”，也不能離彩電螢屏太近，否則也會出現“彩電空頻道，螢屏也彩色”
的磁化現象。 

 

磁帶除潮法 

①將受潮的磁帶從盒里拉出０．５米，貼在通電的４０～６０瓦的白熾燈泡上來回拉動，烘

乾後即旋入磁帶盒內，然後逐段烘乾，直到全部乾燥為止。 
②擰開磁帶盒上的 5 個螺絲，打開磁帶盒，用 60 瓦白熾燈泡直接烘烤磁帶盤，但不可離得

太近。 

 

醋去除電熨斗鏽垢法 

電熨斗加熱後，在底部塗上少許白醋，然後用較粗的布在上面擦拭，污垢就能除去。 

 

醋去除熱得快積垢法 

熱得快螺旋發熱體表面的水垢，會延長加熱時間，增加耗電量，影響使用壽命。可用搪瓷杯
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盛食醋，浸沒熱得快有水垢的部位，然後接通電源，待食醋沸騰後切斷電源，浸泡１０分鐘

後取出，最後用布輕拭表面，積垢即可去除。如果水垢較厚，可多浸泡幾分鐘，或再加熱一

次，即可得到滿意的效果。 

 

打氣筒清除電冰箱積垢法 

電冰箱冷藏室排水孔堵塞，可卸下電冰箱後面連接排水孔的塑膠膠管，把打氣筒氣嘴對準電

冰箱連接排水孔處，往裏打氣，落在裏面的食品碎屑即會被吹出，堵塞即被排除。 

 

電冰箱快速除霜法 

按電冰箱冷凍室的規格剪一塊無毒的塑膠薄膜，利用冷凍室內的水蒸氣，貼在冷凍室的內壁

上，然後可放入食品照常使用。除霜時，取出食品後，只要把內壁上的塑膠薄膜揭下，抖落

冰霜，再重新貼上，即告完成。 

 

電吹風保養法 

①平時應經常清除粘在電吹風上的灰塵，防止堵塞風道、損壞元器件。除塵時，必須先拔掉

電源插頭，然後用濕布擦拭外殼，切忌用汽油等有機溶劑。擦拭後必須放在陰涼處晾乾才能

使用。 
②電吹風存放時必須注意防潮、防重壓、防碰撞、防塵。長期不用時，應每月通電１～２次，

每次５分鐘，利用其自身發熱來驅潮，使電機不致損壞。 

 

電動剃鬚刀保養法 

①使用前應洗乾淨鬍鬚部位，以防污垢和酸性物質滲入。 
②用後用小刷刷淨殘存在刀架上的斷須和皮膚屑。 
③刀片上的油垢，可用棉花球蘸上酒精輕輕擦拭，然後在刀刃上抹些縫紉機油，切忌用堅硬

物件刮削。 
④電剃鬚刀長期不用，應取出乾電池，以防電池漏液。 

 

電鍋保養法 

①不要煮含酸、堿的食物。 
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②蒸煮食品應先放入食品和水，再接通電源，切忌倒過來做。 
③若按鍵開關提前跳起，此時食物雖未熟，但不要強行按下，否則會燒壞電器。應斷電檢查

故障原因，進行修復。 
④內鍋清洗後，要用布擦幹後再放入殼內。 
⑤用電鍋煮粥、做湯應有人在旁看守，以防食物煮開後水外溢，損壞電器。 
⑥電鍋使用前應檢查電熱盤內有無飯粒或其他異物，並及時清除。 
⑦不要碰撞以及隨便拆裝電鍋。 
⑧內鍋變形更換，不可用普通鋁鍋代替。 
⑨不要放在潮濕的地方。 

 

電風扇加油法 

①電風扇應加粘度較大的油，如１８號機油，不宜用縫紉機油。 
②加油量宜少，每個油孔最多加２～３滴。 
③使用３年後，應拆開清洗後更換清潔的黃油。 

 

電話機保養法 

①打電話時要做到輕拿輕放。按鍵敲重了，會使其陷在機殼中，形成“卡鍵”；叉簧鍵敲重了，

會使彈簧失去彈性，電話無法撥通。 
②按鍵損壞後要及時更換，電話機使用時間長以後，按鍵下的彈性橡膠就會出現老化現象，

應及時更換。 
③接電話不能太快，電話鈴剛響時，此時電流較大，在這個時候接聽會增加電話機零件的負

荷，容易損壞電話機。因此應在電話機鈴聲響兩次後再接聽。 

 

電話機污垢去除法 

電話機由於經常使用，會沾上許多肉眼看不見的細菌和污垢，應每１～２周用含有甘油酯的

清潔劑或酒精擦拭。電話機撥號盤可以用筷子或圓珠筆包上抹布，一面撥動，一面擦拭。 

 

電熱毯保養法 

①卷毯：電熱毯不用時，應卷成圓筒狀，不要讓電熱毯有死彎，以免降低電熱絲的絕緣性能，

上面忌放重物。 
②去濕：電熱毯收藏前，先平整地鋪開，插上電源，通電２０～３０分鐘後，讓它自然涼透，

為電熱絲和電器元件除潮。 
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③裝袋：去濕後拍去灰塵，將電源線和開關放在裏面，然後卷成筒狀，裝入塑膠袋內存放。 
④透風：長久不用的電熱毯要經常透風，將電熱毯鋪平，再通電半小時，這樣既除潮又殺蟲，

能使電熱毯的壽命延長。 

 

電熱毯洗滌法 

洗滌布料一面時，最好平鋪開，灑少許洗衣粉或肥皂水，用刷子輕輕洗刷；洗滌棉毯一面時，

用手搓洗較合適，搓洗時，儘量避開電熱絲，以免將電熱絲折斷。電熱毯清洗乾淨後，不能

擰絞，應將電熱毯掛起，讓水自然滴幹。如果溫控器，開關和插頭浸了水，必須徹底曬乾後

方能使用。 

 

電視機保養法 

①電視機要放在乾燥、潔淨、通風的地方，長久擱置不用或在黃黴季節最好每週打開１～２

次。 
②彩色電視機最好使用穩壓器，以免電源電壓變動過大而損壞顯像管。 
③不要用插拔電源插頭的方法開關電視機。 
④螢光屏要避免陽光直射，不用時可用較厚的深色布罩起來。 
⑤電視機使用時，不要開得太亮，遇到螢光屏上只有一條亮線或一個亮點時，應馬上關機修

理。 
⑥電視收看結束，關閉電源開關後，還應拔下電源插頭。 
⑦擦拭螢幕應用幹布，收看時或收看剛結束時，忌用冷的、潮的硬布擦螢幕，以防止驟冷引

起顯像管爆裂。 
⑧夏季高溫使用時，應將布罩取掉，以便通風散熱。 

 

電視機除塵法 

電視機必須定期清除機內灰塵。首先切斷電源，３０分鐘後取下天線插座，移開後蓋，用軟

毛刷或幹的細軟布輕輕刷去灰塵。然後用吸塵器把元件之間的灰塵吸出，也可用皮鼓囊將散

在機件各部位的積塵吹掉。除塵時注意不要磕碰元器件以及連線。 

 

電視機螢光屏去汙法 

電視螢幕髒了，可用兩三塊拇指般大小的酒精棉花輕輕地擦，擦的時候先從螢光屏中心開

始，逐漸向外打圈，直至螢光屏的四周邊上。如果沒有酒精棉花，用絨布或脫脂棉蘸點水擦

拭也可以，但效果要略差一些。 
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電熨斗鏽垢去除法 

電熨斗的底面有了鏽垢，可先通電數分鐘，然後用棉花蘸少量松節油或肥皂水、稀硫酸，用

力擦熨斗底部，多擦幾次，鏽垢即可除去。 

 

電子照相機保養法 

①要使用優質電池，１０天內不再使用照相機應將電池取出，以防電池漏液損壞照相機。 
②要使用優質膠捲，劣質膠捲會使自動卷片系統損壞。 
③防熱、防潮、防震、防塵，保護機器元件，延長使用壽命。 
④清潔時，用專用鏡頭刷等工具清潔，忌用其他溶劑代替。 
⑤長期不用，要使調節裝置重定，快門釋放，取出電池，放入乾燥箱保存。 

 

肥皂治電熨斗劃衣法 

電熨斗底面有積垢，產生劃衣現象，可用幹肥皂趁熨斗面還處於高溫時擦拭，然後再用報紙

揩乾淨。 

 

紅外線取暖器保養法 

①不用時放在乾燥通風處。 
②避免強烈震動，以防電熱管破裂。 
③使用時要仔細檢查其絕緣性能，以保證用電安全。 

 

雷射唱片保養法 

雷射唱片上的塵埃可用柔軟的細布抹去。如有汙跡，可用棉花或軟布浸透清水，從唱片中心

呈放射狀向外逐條擦拭，再用清潔的幹布、棉花揩淨，自然乾燥即成。切忌使用濃洗潔精、

酒精等化學物品清洗，以免損傷塑膠保護薄膜。 
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捲髮器保養法 

捲髮器平時要放在乾燥場合。由於發熱元件在加熱過程中容易使附近絕緣材料老化，使用前

應檢查並確保絕緣良好時才能使用。 

 

空調器保養法 

使用空調器，平時要經常清洗保養： 
①過濾網應每隔２～３星期清洗一次。拆下過濾網，拍打或用清水洗刷，甩幹後再裝入面板。 
②機殼及面板上的塵垢，可用幹軟毛巾或濕布擦拭，切忌使用機油、香蕉水等。 
③清洗內機，應先切斷電源，用濕軟布或毛刷清洗，冷凝器和蒸發器也可用吸塵器除塵。 
④室外機冷凝器表面積塵可沖洗乾淨。 
⑤因季節轉換停止使用時，應選晴朗乾燥的中午，將空調器置於ＦＡＮ(送風)狀態中運轉３

小時，使機內幹透，然後關閉機器，拔下電源插頭；將遙控器中的電池取出，然後放在乾燥

處。 
⑥如果空調使用年久，在停機後首次開機如有下水道一樣的潮腥氣味，就必須開蓋進行清洗

消毒處理。 
⑦室外機上切勿放置重物。室外機四周應無遮擋物。 
⑧重新開機前，應仔細查看室內機的排水管有無雜物堵塞，防止出現積水倒灌現象。 

 

蠟燭去除電熨斗鏽垢法 

電熨斗的底面上有了污垢，可趁熱在一支燃著的蠟燭上放一下，使底面沾上蠟燭油，然後再

擦就能除去。 

 

錄影磁帶保養法 

①錄影磁帶應放在通風、陰涼、乾燥的高處，忌近高溫。如能將錄影帶放進防潮箱更為理想。 
②錄影帶存放的周圍不能有磁性物體，以防消磁。 
③錄影帶要連外殼一起保存，以防沾染灰塵，如有灰塵，應用細軟布擦淨。長期保存的錄影

帶應垂直存放，每隔一段時間拿出來試放一次，以免出現磁帶粘帶現象。 
④長期不用或借回來的錄影帶，使用前應進行清潔、消除磁粉工作。 
⑤錄影機磁頭必須定期清洗，避免造成磁頭與錄影帶相互污染。 
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錄影機保養法 

①使用環境：錄影機應放在平穩、通風的位置。應避免在過熱、過冷、過濕處使用。錄影機

應放置在遠離大型音箱、微波爐、電冰箱之類能產生強磁場和電場的地方。 
②定期清洗：用無水酒精和麂皮對磁頭、磁鼓進行清洗。清洗時一定要沿水準方向，絕對不

要沿垂直方向擦拭，以免損壞磁頭。 
③定期潤滑：用專用潤滑油定期對主導軸承和其他軸承注油。注意油不能溢出。 
④定期更換磨損件：磁頭、磁鼓、傳送皮帶發生故障應及時送修更換。 

 

錄影機磁頭保養法 

保養錄影機磁頭，要注意下列幾點： 
①放置環境的溫度宜在５～３５℃之間，四周要留有空隙以利散熱，使用完畢要待機器冷卻

再套上防塵罩。 
②保持機內清潔，避免讓灰塵污染磁鼓。 
③保持磁頭、磁鼓等部件乾燥，梅雨季節要讓錄影機長時間通電。 
④勿使用劣質錄影帶。 
⑤放像過程中少用靜像、慢速放像或快速錄影。 

 

錄影機磁頭清洗法 

①直接抹擦：用麂皮棒蘸上無水酒精輕按磁頭，將磁鼓小範圍來回轉動，就可以對磁頭進行

有效的清洗。切忌上下移動擦洗，更忌用棉花清洗磁頭，否則棉花纖維會粘在磁頭上。 
②使用清洗帶：使用方法和使用錄影帶一樣。但這種方法對磁頭磨損較大，清潔時間為１０

秒左右。 

 

錄音磁帶保養法 

①磁帶應放置在乾燥通風處，免受陽光直射，並避免高溫。 
②不要將磁帶快卷之後保存，以免磁片快卷之後太緊而變形，應在錄音或放音後保存。 
③長期貯存不用的磁帶最好放在密封容器內，每三個月應快進走帶一次，以避免粘連。 
④磁帶不宜放置在磁性物體周圍，以免磁帶被磁化或退磁。 
⑤磁帶使用前應檢查一下鬆緊度。過松應用小棒轉緊，過緊用手輕輕拍打幾下即可。 
⑤磁帶使用過程中，必須讓磁帶完全停止轉動後再快進或快倒。 
⑥使用磁帶時，忌用手觸及磁帶，以免沾汙磁帶。 
⑦發現磁帶斷裂，應及時用膠帶粘好後再使用。 
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錄音磁帶預防重音法 

①經常擦拭磁頭和橡膠滾輪。 
②磁帶不要豎立存放。 
③磁帶不要靠近爐子、大燈泡、暖氣等熱源。 
④磁帶不要靠近酒精、汽油等揮發性液體。 
⑤磁帶不要靠近電視機、答錄機等帶磁場的物體。 
⑥磁帶應水準放在陰涼乾燥處。 
⑦每隔一段時間應把磁帶快速進帶或倒帶。採取上述措施便可預防磁帶發生重音現象。 

 

暖爐反射板去汙法 

①暖爐反射板上的灰塵，用煤油或石油精擦拭，即能光亮如初。 
②用粗布蘸少量鍋爐專用去污粉擦拭，然後再塗上金屬光亮劑，既可恢復光亮，又可提高暖

爐的效能。 

 

燃煤去除電熨斗鏽垢法 

電熨斗底面如有鏽汙，可放在燒著的煤上一擦而過，使底平面變成黑色，然後用一塊濕呢子

擦拭，即可除去。 

 

上光蠟拋光磁帶外盒法 

用清水洗淨外盒，均勻地塗上上光蠟，待蠟質幹凝後，用細軟布反復抹擦，直到去淨蠟質為

止，一次不行，可反復擦拭至光亮。 

 

收錄機使用壽命延長法 

①收錄機應放在通風乾燥處，防止受潮、腐蝕。 
②應挑選品質好的磁帶，以免劣質磁帶加快磁頭的磨損。 
③收錄機放音時，最好一次把一面磁帶連續放完，不應過多停放而造成馬達轉速不穩。 
④倒帶時人最好不要離開收錄機，以免倒帶完畢忘記停機。 
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蘇打粉除電熨斗鏽垢法 

在疊成與電熨斗底平面大小相仿的濕毛巾上均勻地撒上一層蘇打粉，然後將電熨斗接通電

源，溫度達到１００℃時，在濕毛巾上來回搓擦，看不見水蒸氣時，再擦掉蘇打粉，電熨斗

上的污垢即可去除。 

 

蘇打清除電冰箱黴菌法 

用２％濃度的小蘇打溶液擦洗電冰箱，既可清除其黴菌，又能去除污垢，可謂一舉兩得。 

 

剃鬚刀片除鏽法 

剃鬚刀刀片生銹，可用玻璃棒蘸上鹽酸或硫酸液塗在生銹部位，但不能將酸液弄到非金屬部

位上，以防腐蝕。稍等片刻，再用清水洗淨擦幹，然後將刀刃磨快即可。 

 

微波爐污垢去除法 

①將一大碗熱水放入微波爐內加熱２～３分鐘，使爐體內充滿蒸氣，這樣可使污垢變得鬆

軟，容易去除。 
②用中性洗潔精稀釋後先擦一遍，再用乾淨的濕抹布擦拭，最後再用幹布擦幹，打開爐門，

使之徹底晾乾。 
③如有積垢難以擦去，可用軟塑膠片輕輕刮除，切忌用金屬刮鏟。 

 

無繩電話機保養法 

①取出舊電池和裝入新電池前要先關閉電源開關。充電電池反復充電使用一段時間後也要進

行更換。 
②不要使用品質差的電池，以免引起電池漏液而腐蝕機器內部元器件。 
③在不用無繩手機的時候，最好不要將手機經常放在充電座上，以免長期過度充電而影響電

池壽命。只有在手機提示“低電壓”時，才放回充電座上充電。 
④不要將機器交給不懂操作的人使用，更不要將機器交給小孩玩弄。 
⑤就寢時，機器要放在安全乾燥的地方，避免機器同硬物碰撞，不要讓機器受潮、受熱。 
⑥長期不用的機器要取出電池，並將機器放在密封的塑膠袋中，最好再放置一些乾燥劑。 
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吸塵器保養法 

①吸入的灰塵垃圾要及時清倒。 
②軟管不要頻繁地折來折去，不要過度拉伸和彎曲。 
③不要吸汽油、香蕉水、帶火的煙頭及碎玻璃、針、釘之類的東西，不要吸潮濕物體、液體、

粘性物體和含金屬粉末的塵土，以免損壞吸塵器和發生事故。 
④若長時間使用，每隔半小時要停頓一次。一般連續工作不宜超過２小時。 
⑤若主機發熱，發出焦味，或有異常振動和響聲，應及時送修，不要勉強使用。 
⑥電機軸承應每年更換１次潤滑油。電刷因容易磨損，經常使用的每隔１年應作１次更換。 

 

洗衣機保養法 

①洗衣機應放置通風乾燥處，避免陽光直接照射。 
②洗衣加水要適當，忌用熱水，洗衣量忌超重。 
③不要空轉，不要長時間連續使用。 
④操作各種開關按鈕用力不可過猛。 
⑤計時器開關不要反轉，不要使計時器被水淋。 
⑥不要用汽油、鹼性液擦洗洗衣機。 
⑦鞋子、有砂子的衣服和沾上汽油的衣服不能放在洗衣機內清洗，也不能放在甩幹機內脫

水，以免摩擦起火，造成事故。 

 

洗衣機螺釘防銹法 

在洗衣機兩側及底部螺釘的洞孔內注入幾滴蠟燭油，封住螺釘洞孔；可長久保持螺釘不鏽，

拆卸維修也很方便。 

 

洗衣機雜訊降低法 

①洗衣機安放要平穩。 
②擰緊洗衣機上的緊固螺絲。 
③洗衣機波輪下如有異物，可先旋松螺絲，將塑膠打包帶的中段放入波輪與筒底的間隙內，

然後捏住帶子兩端往上拉，便可卸下波輪，清除異物，然後裝好。 
④軸套鬆動發出聲響時，可卸下波輪，鬆開軸套螺母，校正軸套位置。 
⑤洗衣機使用時出現尖叫聲，可卸下波輪，在軸與密封圈之間加些黃油。 
⑥洗衣機長期使用後，含油軸承電機裏的滾珠如將膠墊磨穿，也會發出雜訊，只要更換膠墊，

便可消除雜訊。 
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香煙過濾嘴清洗答錄機法 

將香煙過濾嘴外層的紙剝去，蘸些酒精，再插入答錄機主導軸，放置２分鐘，然後按下前進

鍵或倒帶鍵，在主導軸轉動時，將過濾嘴上下反復提拉，主導軸上的汙物即能溶化。再取１

支新過濾嘴，重複上述動作，就可去除軸上的汙物。清洗磁頭後帶輪等元件也可用此法。 

 

牙膏除電熨斗鏽垢法 

電熨斗冷卻後，在其底部抹上少許牙膏，再用乾淨的絨布輕輕擦拭，熨斗鏽垢即可去除。 

 

整發器保養法 

①整發器外殼及梳子都是塑膠，使用時應注意溫度不宜過高，防止過早老化。後蓋進風口必

須保證暢通無阻，防止堵塞造成溫度過高而燒壞器具。中途需要更換附件時，必須待冷卻後，

方可更換。 
②在使用過程中不要過多的彎曲導線，尤其是導線已老化時，以免發生故障。 
③平時三用整發器要妥善存放在乾燥的地方，不隨便擲甩，還應定期在軸承部位加注少量潤

滑油，以保持電機旋轉良好。 

 

指甲油作絕緣劑法 

安裝、修理電子元件時，可在焊點、管腳、接線處塗一層指甲油作絕緣劑，還可利用指甲油

的各種顏色作對接線的記號。 

 
ＶＣＤ、 ＤＶＤ機保養法 

①ＶＣＤ機應放在陰涼乾燥、通風良好的地方。使用時不要用布或其他飾物蓋在機子上，以

免影響散熱。 
②避免強烈震動，遠離容易產生磁性或電子干擾的地方。 
③機子表面嚴禁用酒精之類揮發劑來清洗。可用乾淨的柔軟幹布輕輕擦拭。 
④使用時不能把影碟機放在電視機上，以防止重壓和磁場干擾。在單獨收看電視節目時應關

斷影碟機電源開關，避免產生噪音干擾。 
⑤機子工作時機內影碟片處在高速旋轉狀態，故不能使用有裂紋劃傷或扭曲變形的影碟片。 
⑥使用時若遇雷電，務必停機並切斷電源。影碟機長期不使用，應蓋上布罩，以防灰塵落入，

並定期通電驅潮。 
⑦定期清洗透鏡(市場上有專門用於清洗透鏡的清洗光碟出售)。 
⑧影碟片用完後，應立即從機內取出放入外套中。 
⑨如果要中斷觀看，不要輕易按“暫停”鍵，這樣對延長機器壽命不利，最好是採用中斷點記
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憶功能(只須按下停止鍵並記住不要將電源關掉)，當需繼續觀看時按一下“恢復”鍵即可。 
⑩不要隨便打開機子外殼，以免掉進異物。如要維修機子，先將電源切斷，並將機子搬到潔

淨處，或將機子周圍弄乾淨，再來檢查機器內部有無問題。 

 

ＶＣＤ、 ＤＶＤ片保養法 

①在使用ＶＣＤ片時，要拿取碟片的中孔和邊緣，千萬別觸及碟片的表面，以免手指和汗漬

弄髒碟片。 
②取用碟片時，也應注意要輕拿輕放，防止它跌落摔壞；如遇碟片表面粘有指紋和灰塵時，

可用乾淨、柔軟的絨片輕輕擦淨。 
③不要在光碟的表面粘貼標誌和寫字，更不要用尖硬物體接觸碟片，以免對碟片造成損害。 
④碟片用畢後，應放在碟片盒子裏，並放在陰涼和通風乾燥處。 

 
 

2.維修整複 

ＶＣＤ機故障排除法 

見下表： 
按下播放鍵ＰＬＡＹ後，剛開始播放就自動停下來 
檢查碟片是否正確放置，碟片面是否放反或碟片表面太髒 
聲音不正常或者失真 
按一下Ｐ／Ａ／ＣＸ鍵，關掉ＣＸ系統 
播放中途停頓 
檢查碟片是否變形太髒；停止使用壞碟片，清除碟片汙跡 
播放時有交流電源聲 
檢查ＶＣＤ機輸出線是否接觸良好，重新壓緊接插件 
畫面不清晰或者無畫面，但影碟旋轉 
檢查ＡＶ系統連接是否正確，電視機轉換開關是否接通，碟片是否嚴重污染 
畫面上出現條紋干擾或畫面垂直翻動 
碟片託盤不復位 
檢查碟片是否彎曲，或是機器太潮濕，開機數小時後可除濕 

 

按摩器故障鑒別法 

按摩器常見故障可以自己動手試修，關鍵是要能對按摩器故障作出準確判斷(見下表)： 
故障表現                         故障原因 
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通電後振動頭不振動      開關失效，電動機或磁鐵總線圈燒壞，或者是連接軸與連軸彈簧

之間松脫 
通電後有異常響聲        固定鐵芯與活動鐵芯之間距離太近，或兩鐵芯之間的橡膠墊損壞

升溫太快                振動頭壓力太大造成超載，或是電機電刷磨損嚴重，或是電壓太

高以及線圈受潮短路 
使用時有麻電感覺        按摩器內部線頭脫落碰到外殼的金屬部分而產生漏電，或是絕緣

層老化 

 

保險絲正確更換法 

要換電錶上燒斷的保險絲，應檢查一下保險絲盒。如盒體發燙，盒內壓緊保險絲的螺釘會發

黑，必須起下發黑的螺釘，用小刀細心地刮掉那層電阻很大的黑色覆蓋物，露出金屬光澤，

然後換上新的額定保險絲。 

 

玻璃杯磨剃鬚刀片法 

內壁光滑的玻璃杯裏裝上涼水，將刀片豎著貼在杯壁上，用手指按住，均衡地推磨，兩面各

磨十幾下即鋒利如新。 

 

玻璃屑巧接電吹風電熱絲法 

電吹風的電熱絲斷了，可先找出斷頭處，用小刀刮除斷頭兩端的氧化物，然後把兩端牢固地

搭接在一起，放在乾燥的雲母片上；再取細玻璃屑均勻地包裹在搭接處，通電後玻璃屑會自

行熔化並包住接頭,電吹風又能重新使用.操作時必須注意安全。 

 

薄膜唱片折皺消除法 

薄膜唱片不慎折皺，可將唱片平放在玻璃板上，用一隻不漏的厚塑膠袋裝滿３０～４０℃的

熱水，壓在折皺處５分鐘左右，即可正常使用。 

 

彩電消磁法 

彩電磁化是用戶使用不當所致。現在的彩電內部都有消磁電路，輕微“磁化”可以通過機內消

磁電路，除去顯像管陰罩上的磁性。消磁的方法是：用主電源開關(不是遙控器)開機，開機
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暫態，消磁線圈對顯像管消磁１次。若消磁不徹底，可進行２次、３次。每次關機後，必須

間隔２０分鐘再開機。如果３次機內消磁仍不能除去顯像管“磁化”現象，只能請家電專業維

修人員採用專用工具進行機外消磁了。 

 

磁帶褶皺修復法 

磁帶有了褶皺，可放到２５～４０瓦的白熾燈泡上來回“燙”幾次，褶皺即可消失，然後放進

答錄機或錄影機內快進快倒數次即可恢復。 

 

電冰箱故障檢查法 

①聽：電冰箱工作時，管道中會發出輕微的“絲絲”聲。如聽不到“絲絲”聲，或聽到間斷的“劈

啪”聲響，提示冰箱製冷系統有故障。 
②摸：處於工作狀態的電冰箱，電機壓縮機、冷凝器應是熱的，低壓管應是涼的；如果手摸

時感覺把常，就提示電冰箱有了故障。 
③看：直冷式電冰箱的箱體蒸發器表面及食物上應有一層均勻的白耍若無刷局部無霜，或只

有水珠不結霜，都提示製冷系統發生故障。 

 

電冰箱門縫修復法 

電冰箱的門封出現縫隙時，可切斷電源，打開電冰箱門，用電吹風向出現縫隙處的橡膠封條

均勻加熱，同時用手整複至原樣，冷卻定型後即可正常使用。 

 

電冰箱雜訊消除法 

①電冰箱通電後，電機“嗡嗡”響，卻不能起動，一般有以下幾種情況：(１)電源電壓過低。

一般電冰箱工作電壓在１６５伏以下即不能起動。若這種情況持續時間過長，一旦保護裝置

失效，電機會因電流過大而燒毀。(２)起動繼電器接點接觸不良。可用細砂紙磨光接點再通

電試驗。(３)電源插座安裝不規範。如因火、地兩線位置接錯引起故障時，只要將插座按正

確方式接好，將溫控器旋鈕反復扭轉幾次，故障即可排除。(４)電源有漏電現象，造成供電

不足。(５)電容器損壞或維修後沒裝電容器。 
②箱體不穩固發生的共振聲，冷凝器松脫、壓縮機底腳螺絲過緊或過松、壓縮機底板鬆動、

管路與管路或管路與箱壁發生碰撞等都會發生噪音，只要細心尋找可疑部位進行調節，若能

使噪音減小或消失，即可採取相應措施。 
③“嗚—卡嚓，嗚—卡嚓”聲，“嗚”是電動機蜂鳴聲；“卡嚓”聲是超載保護裝置的動作聲。遇

到這種情況，必須查明原因、排除故障再開機使用，以免燒壞電機。 



 - 23 -

 

電燈燈頭鬆動修理法 

白熾燈燈頭、日光燈管燈頭在使用中發生了鬆動現象，可握住燈泡玻璃處使燈頭朝下，將融

化的松香注入燈頭鬆動處，待松香冷卻凝固即可。 

 

電燈泡安全更換法 

①換螺口燈泡不要擰得太緊，要留出一定餘地。否則燈頭中心的彈片舌頭就可能與周圍螺口

相碰造成短路。 
②燈泡突然熄滅，應當先切斷電源，再換上新燈泡。因為萬一新燈泡品質不好，一發熱劇烈

膨脹，燈泡就會在手中爆炸。 

 

電動剃鬚刀轉動無力修復法 

電機裏的電刷與換向器長期摩擦產生了金屬粉末，和潤滑油混合成糊狀物，會使電動剃鬚刀

轉動無力，只要取出電機，打開底蓋，擦去糊狀物即可。 

 

電度錶故障檢查法 

電錶上標有千瓦時的圓盤轉圈數，３安培電錶每耗１度電，圓盤轉１　８００圈。１００瓦

的燈，１小時耗電０．１度，圓盤應轉１８０圈，即２０秒轉１圈。２５瓦的燈，圓盤轉１

圈約８０秒。如圓盤轉１圈的時間與上述時間懸殊較大，說明電錶不准或出現故障，要及時

修理。 

 

電鍋自動斷電裝置修理法 

電鍋不能自動斷電，可切斷電源，拆下通斷開關，檢查開關彈簧片和觸點。如彈簧片斷裂，

應更換同規格的新開關；如觸點熔粘或有毛刺、麻點，則可用薄鐵片或螺絲刀插入撥開後，

用零號砂布磨平；如開關無毛病，可檢查恒溫調節器的觸點是否有上述毛病，如有，用同樣

方法修理。 
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電爐絲熔接法 

電爐絲燒斷後，可將燒斷處的電爐絲兩端用鉗子扭合，放回原處，再將一塊碎玻璃放在扭合

處，便可立即使用。玻璃熔化後，扭合的電爐絲也就緊緊地熔接在一起。必須注意安全。 

 

電熱毯斷絲修復法 

電熱毯中的電熱絲被折斷，可先拆開電熱毯外層布面，取出電熱絲的布墊，查出斷線處，然

後用直徑１.５毫米、長５０毫米的銅絲，從電熱絲斷開的一邊左右穿插，呈Ｓ型橫跨電熱

絲，接通另一斷頭。 

 

電視機故障先兆識別法 

①圖像畫面逐漸變暗，提示穩壓電源有故障。 
②圖像忽大忽小，常常是電視機高壓供電系統有毛病。 
③圖像和聲音時有時無，輕拍機身就恢復或變得更壞，提示機內焊接或插件接觸不好。 
④圖像上有黑、白色的打火麻點，甚至邊緣上出現黑條帶，靠近後蓋可聞到異常氣味，提示

機內打火嚴重，應立即關機。 
⑤伴音連續出現較響的“卡卡”或“吱吱”等雜音，提示機內某些元件損壞或接觸不好。 

 

電視機室外天線故障檢查法 

要檢查室外天線是否出了故障，可找一隻手電筒，先看清它的亮度。然後拿掉手電筒的後蓋，

將電視機插座上饋線的兩股線分別接到電筒的鐵皮上和電池的負極上，用手指按緊，然後按

下手電筒開關，如果亮度和剛才相差無幾，說明電視機天線良好。如果饋線很長，電筒的亮

光稍弱一點也是正常的。如果手電筒無亮光，說明天線有斷開之處；如果亮光明顯減弱或燈

泡剛剛發紅，說明天線某處接觸不良。出現後兩種情況，就要將外接天線放倒進行維修。 

 

電視機圖像重影消除法 

消除重影主要應從接收天線上採取措施： 
①選用５單元以上的天線或疊層天線等方向性較強的天線。 
②選用前後比大的天線，如環形天線、帶反射網或反射板的天線。 
③天線、饋線和電視機的阻抗要相配。 
④向各方位轉動天線，固定在受反射波影響最小的位置。 
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⑤如反射波干擾十分嚴重時，應採用圓形極性天線等防重影天線。 

 

電熨斗電熱絲焊接法 

電熨斗裏的電熱絲燒斷了，可把芯子卸出，找到斷頭，將斷開處一邊的電熱絲挑起來，搭到

另一邊的下一圈電熱絲上，兩者要保持０．１～０．２毫米的間隙，再將芯子接線端接上２

２０伏的電源，讓其間隙放電，產生電弧，將兩邊的電熱絲熔焊在一起。必須注意安全。 

 

電熨斗雲母片粘合法 

維修電熨斗發熱芯時，發現雲母骨架鬆散甚至斷裂，可先用毛筆把雲母片內的灰塵刷乾淨，

塗上１０１膠水，於通風處晾置１５分鐘左右，再用繩子或夾具將雲母片固定，一天后即可

粘牢。 

 

電子錶電池更換法 

打開表後蓋，鬆動夾緊電池的螺絲片，取出舊電池。放進新電池時，要負極向下，切不可接

反，以免造成短路，也不可用金屬鑷子。更換電池後，一定要把機殼內的膠線按原位放好，

以防表內蓋與之相碰。換下的電池含有高能化合物，對人體有害，不可砸，不能誤入火中，

以免引起爆炸。 

 

電子門鈴防誤響法 

在開、關其他家用電器時，家用集成塊電子音樂門鈴會發生誤響。可在集成塊的觸發端與電

源負端加接一個０．０１～０．０４７微法的電容，即可消除誤響。 

 

調溫熨斗斷路修理法 

控制溫升的接觸點因高溫氧化造成接觸不良，會使調溫熨斗斷路，只需把熨頭蓋打開，用細

砂紙輕擦上下接觸點，去掉氧化層，再用幹布擦淨，恢復原狀，便可繼續使用。 
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耳機故障檢修法 

耳塞機壞了，可用兩根大頭針分別插進兩根連接電線內，再用電池測試。如果毛病在插頭一

端，檢查是導線斷了，還是兩線相碰。如果毛病在耳塞機一端，將耳塞與塞座扣分離，檢查

塞座裏的線圈與連接線是否斷了。如果是耳機芯線折斷，又不知斷在何處，可將耳機後蓋打

開，用電烙鐵把耳機線從接點處焊下，在耳機線全長的一半處，用克絲鉗夾持縫衣針刺入電

線絕緣層內，然後用萬用表Ｒ×１檔測試，將表上的黑表棒接觸縫衣針，紅表棒分別接觸線

的兩頭，哪邊的讀數偉０”，則說明該端線路無問題，另一端則為斷路。此時從縫衣針處到

斷線的端頭，再取１／２，重複上述過程，就能找到斷線處。這裏要注意的是，耳機線一般

為２芯或３芯，查找前先要根據顏色進行接通試驗，確定是哪一根斷了線。另外，由於耳機

芯線較細，縫衣針刺入可能沒有接觸到芯線，這時只要將縫衣針拔出，換一個位置重新插入

即可。 

 

家用電器漏電檢查法 

關掉所有家用電器，一分鐘後仔細觀察電錶轉盤，如還有緩慢移動，說明室內電器絕緣不良，

有漏電，可逐一拔出插頭，哪一個插頭拔出後，電錶不走動了，說明哪一個電器漏電。 

 

家用電器雜訊減輕法 

①合理放置：產生噪音的家用電器不要集中放置，以免互相干擾，或產生“共鳴”；聲壓級較

高的電冰箱等不要放在臥室內。 
②錯開使用：儘量避免各種家用電器同時使用，減輕電壓負荷。 
③及時排障：帶病工作的電器噪音更大，應及時修理。 
④物理降噪：(１)電冰箱：把廢自行車胎剪成外徑３０毫米、內徑５毫米的橡皮圈，套在壓

縮機管子振動處。(２)日光燈：將鎮流器鐵芯重新夾緊，或調整鎮流器的位置，並加墊泡沫

塑料、橡皮等絕緣材料。(３)許多電器的雜訊是由放置不平引起的，應反復調整底部的高低，

直至完全達到水準位置。 

 

開關彈性不足修理法 

電燈拉線開關用久了會彈不回去，可先切斷電源，用螺絲刀或竹針在輪齒與轉盤內側接觸處

塗些厚潤滑油，即可使開關恢復正常使用。 
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開關火花消除法 

電器開關使用時如果常出現火花，可用擦字橡皮將銅片接觸處的煙黑或斑點擦淨，再用布擦

幾下，火花即可消除。 

 

空調器故障檢查法 

①壓縮機剛啟動就停止工作，是由於電壓過低或開關、引線、溫度自控器有毛病。 
②空調器漏水，是由於安裝不合理造成了排水機、排水管阻塞。 
③噪音和振動，是由於異物進入多葉片風扇的轉動部分，或導管和懸掛彈簧損壞；也有可能

是部件鬆動或安裝不當。 

 

空調器漏氟檢查法 

①耳聽：壓縮機長時間工作而不停歇，自振的聲音增大，可能是漏氟引起聲音異常。 
②手摸：如果空調器上的冷凝百葉窗手感溫度不高或沒有熱度，但壓縮機仍在工作，則漏氟

可能性很大。 
③溫測：將溫度錶靠近冷風出口，溫度顯示應比當時常溫低６～８℃，如果不足５℃，而壓

縮機仍在工作，這也說明空調器漏氟了。 

 

蠟燭油防電池漏電法 

乾電池暫時不用，可在電池的負極上塗一層薄薄的蠟燭油，然後擱置在乾燥通風處，能有效

地防止電池漏電。 

 

錄影機除潮法 

錄影機受潮後，機內的自動保護電路會開始工作，開啟後螢幕上會出現跳動的“Ｄ”字。這時

可切斷電源，將電吹風對準錄影帶倉口吹入熱風，溫度不可高，風口也不要過於靠近機身，

以免機身塑件受熱變形。一般幾分鐘後即可恢復正常。 
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錄影機磁頭清洗法 

錄影機磁頭受汙後會影響放像品質，甚至放不出圖像。可先切斷電源，拆除機上的蓋板。再

將麂皮蘸上無水酒精，包住食指輕壓在磁鼓弧面上，用另一手沿逆時針方向平穩、緩慢地轉

動磁鼓２～３圈，擦淨磁鼓上的污垢即成。如無麂皮，也可用乾淨、光滑、潔白的畫報紙剪

成紙條，浸透無水酒精代替，但切勿折出棱角。忌用棉花及布條，以免纖維留在磁鼓上難以

清除。 

 

錄影機簡易消磁法 

錄影磁帶被磁化，螢屏上會出現斷續不停或者無色彩的圖像，並伴隨有行、場不同步的現象。

可找一盤空白帶插入錄影機的磁帶倉內，按下錄影按鈕，走帶１０～1５分鐘，按下停止鍵，

取出空白帶，放入一盤錄有節目的正常錄影磁帶，這時又可看到清晰的圖像。 

 

錄音磁帶斷頭粘接法 

磁帶斷了，可將磁帶兩斷頭剪成能互相重合的斜口，背面用膠帶或膠紙粘好，保證磁帶表面

平整，然後修剪整齊，卷好磁帶即可。 

 

錄音磁帶轉動不良修理法 

磁帶在轉動中出現有規律的“吱、吱”聲，可用下述方法修理： 
①在帶盒內導帶輪的兩個軸上，塗上少許潤滑脂。 
②在盒內墊片靠磁帶的一面，均勻地塗上一層鉛筆芯。 
③在卷帶盤的兩孔中放入少許爽身粉，將盒帶輕拍幾下，讓粉末噴入盒內。 
④分別在盒帶每只緊固螺釘處加上１～２片用廢舊膠片做成的直徑約５毫米左右的空心墊

圈。 

 

答錄機磁頭磨損修復法 

取下磁頭放到細油石上研磨表面，再在鋁箔或錫箔上塗些牙膏繼續研磨，直到光潔、閃亮為

止。 
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答錄機磁頭消磁法 

切斷答錄機交直流電源，打開倉蓋，按下放音鍵，使磁頭伸出，讓消磁器的極靴在離磁頭７

０釐米左右時通電，慢慢地靠近磁頭，在其附近均勻地移動１分鐘，然後再慢慢離開磁頭到

７０釐米外關掉電源，磁頭消磁即已完成。 

 

答錄機帶盒倉門故障檢修法 

答錄機帶盒倉門打不開，主要是磁帶纏繞在主軸上。繞得較少，可輕按放音鍵，不要按到底，

將磁帶輕輕拉出就可。如拉不出，則應打開後蓋，轉動飛輪或拉動橡皮筋使其與工作時相反

的方向旋祝同時輕拉磁帶，就能鬆開了。如果後蓋打開有困難，可用螺絲刀輕輕地在後蓋板

與前面板接縫處撬開一條縫，將細木杆伸進去，推動飛輪與工作時反方向轉動，也可將磁帶

松脫而打開帶盒倉門。 

 

答錄機雜音消除法 

答錄機出現雜音的原因很多，應找出癥結，對症處理。 
①磁頭太髒：可用磁頭清洗劑將磁頭、主導軸和壓帶輪表面擦拭乾淨。 
②磁頭磁化：需要予以清磁處理。 
③磁頭磨損：應更換新磁頭。 

 

鋁箔消除電視機雪花法 

當電視機出現少量雪花或雜音時，可先用手握住電視天線，並不斷將手移動，找出雪花和雜

音最小的位置；再把香煙盒裏的鋁箔連同所粘附的白紙一起逐層卷在天線上的該位置上。如

效果仍不理想，可再找出並包裹第二處、第三處。如果改換其他頻道後不清晰了，可沿著天

線移動鋁箔卷，便能使每個頻道都較為清晰。 

 

日光燈小病修理法 

①日光燈燈管有時兩頭亮，中間不亮。可拆開啟動器鋁殼，將裏面的紙質小電容用剪刀剪除，

重新裝上去就行了。 
②日光燈開啟後，有時閃爍不定，遲遲起跳，是由於溫度太低、濕度太大、電壓過低的緣故。

可在燈腳與啟動器之間裝電容器來排除，２０瓦燈管用１．５微法，４０瓦燈管用２～２．

５微法。 
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日光燈餘光消除法 

日光燈開關關閉後燈管兩端仍有餘光，這是開關接在地線上了，只要將開關改接到電源的火

線上即可消除。 

 

日光燈噪音消除法 

日光燈用久後，鎮流器鐵芯矽鋼片縫隙會變大，振動也隨著變大，會發出嗡嗡的噪音。只要

打開鎮流器的蓋子，在鎮流器的邊上用小刀批開一個小口，在矽鋼片縫隙裏灌進熔化的蠟或

松香，噪音就會變小或消失。也可以將鎮流器用橡膠海綿和支架與其他物體隔開，這樣避免

了共振，噪音也會變小或消失。 

 

手電筒故障排除法 

①不亮：（1）旋開底蓋，如見底蓋的彈簧或三角架誘蝕，可用砂皮或小刀除去。（2）拆下開

關，如是撳簧失去彈性，可彎曲彈簧使之恢復彈性，或更換新撳簧。（3）旋下燈盤，如發現

導電片與內燈盤接觸不好，可向內撥彎導電片。 
②長亮：（1）旋開頭蓋與燈盤，撥動傳動片，使之與鉚釘分離。（2）旋動頭頸，校正部位，

使回光罩與電珠套管脫離接觸。 
③不能聚光和光線太散：可旋開頭蓋，放正回光罩的位置，然後旋上頭蓋，即可使光線聚集。 

 

手機電池記憶效應消除法 

將移動電話的電源打開至電池徹底放電後再進行充分充電，反復三次以上，“記憶效應”就可

以消除。 

 

手機電池記憶效應預防法 

移動電話鎳鎘電池易產生“記憶效應”。預防方法是，當手機出現低壓警告或自動關機時，要

等電池完全放電後再進行充電，並根據不同機型的要求，保證足夠的充電時間，就可以預防

電池產生“記憶效應”。 
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網罩磨剃鬚刀片法 

電剃鬚刀刀刃鈍了，可按相反的極性安裝電池，讓電動機朝相反的方向旋轉３分鐘，刀刃會

被網罩磨鋒利。使用時，再把電池調回即行。 

 

洗衣機波輪軸漏水修理法 

裝在底部的波輪軸因浸水機會多而易造成銹蝕漏水。可先將轉葉固定螺絲擰出，拔出轉葉，

取出密封圈，記清正反面，按牌號、規格配一隻新密封圈；用砂紙將波輪軸擦亮，再用９５

％酒精擦淨晾乾，在新密封圈中注滿黃油，按拆時相反的步驟裝回即可。 

 

洗衣機電機空轉故障排除法 

洗衣機出現電動機轉動而波輪不轉動的故障： 
①皮帶脫落或鬆弛，只要將脫落的三角皮帶安裝復位或換一根新的三角皮帶即可。 
②波輪被異物卡住，只要除去卡在波輪與洗衣桶之間的雜物，就能運轉自如了。 

 

洗衣機密封圈修復法 

洗衣機傳動軸上的密封圈，使用１～２年後會漏水。可取出密封圈，把彈簧取下，打開彈簧

介面，用鉗子將不尖的一端剪去２～３毫米，重新接好介面，裝回密封圈。在密封圈與波輪

軸間塗上牛油，洗衣機就可以重新使用了。 

 

洗衣機逆轉失靈故障排除法 

洗衣機出現波輪轉向選擇開關失靈、只朝一個方向轉動的故障，只要用細砂紙或小刀將定時

開關觸點上的氧化層清除即可。有時電容器接頭斷線脫焊造成短路，也會出現以上故障，只

要連接好斷頭即可。 

 

洗衣機排水不暢故障排除法 

洗衣機排水不暢，可以鬆開排水管與排水閥之間的彈簧夾子，從排水閥的進水口清除孔內的

雜物或調緊排水拉帶兩面的螺扣，讓排水閥處於正常工作位置即可。 
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洗衣機排水管漏水修理法 

①洗衣機排水管漏水大多是排水管在桶出口處磨損破裂造成的。可剪一塊比裂口稍大的自行

車內胎，用木銼銼淨，然後用５０２膠水粘牢，漏水即止。 
②排水管斷裂，可將斷裂處用剪刀剪齊，取一段長約２０釐米左右的舊橡皮圈或自行車內

胎，分別套在排水管斷口處，兩面各套進３釐米左右。然後在橡皮圈與排水管連接的地方用

鐵絲紮緊，使其不漏水即可恢復使用。 

 

洗衣機脫水桶異聲排除法 

洗衣機的脫水桶出現異聲，可將潔淨的牛油，塗在脫水桶的轉動軸上，塗好後用手輕輕轉動

脫水桶幾次，再通電使用，異聲就可消除。 

 

洗衣機渦流旋轉變慢故障排除法 

只要打開後蓋，收緊皮帶，調整電機位置，增大摩擦力即可。 

 

洗衣機雜訊降低法 

①粘貼橡膠法：剪２塊４０×１５釐米大小的汽車廢內胎，清潔表面後，塗上萬能膠水，把

洗衣機放平，將膠皮貼在機殼前箱板內側，用重物壓住橡膠，過２４小時後，橡皮內胎粘牢

後就可使用。如果用泡沫塑料代替內胎，效果更好。 
②更換零件法：波輪盤與軸套之間有一個２．５～３毫米厚的銅墊片，磨損後會產生雜訊，

只要將此銅墊片拆下後翻面裝配或更換一個新墊片，都能有效地降低雜訊。 

 

揚聲器紙盆修補法 

①揚聲器因蟲蛀、碰擊等原因出現破裂時，可用照相機鏡頭紙或打字蠟紙的襯底紙逐層貼在

破損處，２～４層均可，一般即可恢復正常發音。 
②也可先用小刀刮磨破損處，將補自行車內胎的膠水滴入裂紋溝邊，塗平並使膠水滲透到紙

盆結構的內部，然後用燈烘１０分鐘便可使用。 
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遙控器按鍵修復法 

家用電器遙控器按鍵由於橡膠磨損造成失靈，可剪下一長條香煙鋁箔，寬度與按鍵相同，在

非金屬面塗上強力膠，稍幹時粘到按鍵上即可。 

 

遙控器故障排除法 

①先檢查遙控器電池接觸是否良好或是否用完。 
②機器與遙控器之間是否有障礙物。 
③遙控器是否對準機器的適當部位。 

 

音箱電鍍膜凹陷修復法 

音箱中的嗽叭中心電鍍裝飾膜，經碰撞而凹陷進去後，可取一小段膠帶紙，粘貼在裝飾膜的

凹陷部分，將其拉起來，一次不行，反復幾次即可。 

 

蒸氣熨斗漏水漏汽修復法 

①因貯水器裝水過滿，或自動調溫的控制溫度偏低，會產生洩漏現象。可倒去過量的水，並

調高溫度，即可排除漏水、漏汽現象。 
②控制水閥的密封脂老化，換成新的即可。 
③因為控制水閥中的鋼絲磨損造成的漏水、漏汽，可先換上同規格的新鋼絲，故障如仍未消

除，則必是陶瓷體內孔有所磨損，可拆下閥門，用３００目的金剛砂仔細研磨陶瓷體內孔，

使內孔直徑能適應大一號的新鋼絲，以不漏水、不漏汽而又能上下滑動為准。 

 

蒸氣熨斗噴汽量不足修復法 

蒸氣熨斗噴汽量不足是由於被水垢、雜屑堵塞。 
①噴汽孔、噴水嘴裏的污垢，可用細鋼絲捅清。 
②貯水器及內部蒸氣管道所積累沉澱的水垢，則可將醋注入其中，同時通電加熱，使醋液汽

化噴出熨斗。不久即可恢復正常噴汽。 
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二、品質鑒別類 

1、真偽辨別 

超平面彩電真假鑒別法 

如今某些商家或許不懂、或有意把一些普通平面直角顯像管彩電說成是超平面顯像管彩電，

誤導消費者。超平面管與平面直角管有以下幾個區別： 
①性能不同：超平面管（ＳＦ）具有眾多優點和先進性，ＳＦ管採用新型電子槍，其平均使

用壽命達普通管的１．７倍，畫面清晰度在螢幕中央可改善２０%，周邊改善１５%；ＳＦ

管圖像因在平面上顯示，失真小，故畫面更逼真，視角更寬廣；ＳＦ管玻璃中加入了特殊物

質，使屏面更黑，大大降低了反光率，畫面層次更分明，色彩更鮮麗。 
②顯像管平坦度不同：超平面管（ＳＦ）螢幕表面接近平面，而平面直角管（ＦＳ）螢幕表

面仍然有明顯的弧度出現。可用一把直尺靠在屏面上，尺子兩邊空隙很小的表明屏面更平，

是超平面彩管，反之，則是平面直角彩管。 

 

國外優質家電產品品質標誌識別法 

世界上有些國家和地區規定用字母標明優質產品： 
①ＨＫＱ—ＭＡＲＫ：香港的優質產品標誌，經常標在打火機、電池等電器上。 
②ＡＳ：澳大利亞的優質家用電器標誌。 
③ＵＬ：原為美國最著名的保險業組織，也是美國國家認可的優質產品標誌。 
④ＮＦ：法國的優質產品標誌，可單獨使用，也可以與其他標誌或字母圖案一起使用。 
⑤ＪＩＳ和ＪＡＳ：日本的優質產品標誌。 

 

雷射唱片真假鑒別法 

鑒別真假雷射唱片可從以下幾方面著手： 
①雷射唱片生產工藝複雜，技術嚴格，因而成本較高，假貨用成品代替母盤，品質無法保證，

售價因而便宜得多，所以不宜貪圖價廉，應到專業店購買。 
②彙集熱門曲目的唱片宜加提防。 
③不標明製造單位的、來歷不明的唱片要警惕。 
④封面包裝不精緻，明顯是手工製作的必是假貨。 
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名牌電視機真假鑒別法 

①冒牌電視機紙箱品質粗糙，字常用刷子刷上去，模糊不清，難以辨認。 
②冒牌產品機器外殼上沒有商標銘牌和廠家名稱，無合格證。 
③冒牌電視機開機後圖像不清晰，大小不協調，雜音較大且時常抖動，整機會出現輕微的震

動。 

 

名牌家用電器真假鑒別法 

仿冒名牌產品的家用電器一般具有以下特徵： 
①合格證、使用說明書以及線路圖不齊全，即使有，圖文印刷品質也很差。 
②機身大多無編號，不注明生產廠名、廠址。 
③產品外觀製作較為粗糙，功能不完善，指標不合格。 

 

原裝進口家用電器真假鑒別法 

①商標：原裝進口家用電器上的商標右側都印有Ｒ標記，Ｒ是英語ＲＥＧＩＳＴＥＲＥＤ的

字頭，意為已註冊”。沒有Ｒ的可能是國內組裝或冒牌貨。 
②產地：進口原裝產品後蓋一般印有產地。 
③說明書：進口原裝產品的說明書首頁或封底印有說明書的印刷地點，常可看出確實的產

地；另外，說明書首頁還印有Ｃ標記，這是英語ＣＯＰＹＲＩＧＨＴ“版權所有”的縮寫。國

內組裝或冒牌產品均無此特徵。 

 

原裝錄音磁帶真假鑒別法 

①原裝帶包裝精美，有內容說明，複製帶襯紙印製較粗糙，色彩暗淡並無內容說明。 
②原裝磁帶頭尾有一段白色半透明的帶基，而複製帶則沒有。 
③原裝帶盒上螺孔沒有拆裝過的痕跡，而複製帶則有輕微損傷。 
④原裝帶每段錄音之間的空隙無雜音和交流聲，而複製帶則有比較明顯的交流聲。 
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2、正確選用 

保險絲選用法 

保險絲達到安全電流量１４５％時，５分鐘內不熔斷，達到安全電流量２００％時，１分鐘

內熔斷。因此保險絲的規格應與家庭用電功率總量、電度錶的規格相吻合。１０安培電度錶

可使用的電器功率為２　２００瓦，應配用１７號保險絲；５安培電度錶可使用１１００

瓦，應配用２０號保險絲；３安培電度錶可使用６６０瓦，應配用２２號保險絲。千萬不能

任意加粗保險絲，或用其他金屬絲替代。 

 

大螢幕彩電選購法 

①按居室面積大小進行選購。一般來講，電視的最佳收年距離為電視螢幕對角線長度的 4～

5 倍，例如 29 英寸（74 釐米）彩電的收視距離應為 3～3.7 米，34 英寸（86 釐米）彩電的

收視距離應 3.4～4.3 米. 
②檢查色彩是否鮮豔純正。如觀看畫面中人物的膚色，其越接近人的自然膚色，則說明該彩

電的色彩越純正。另外，畫面中的漢字，尤其是白色的字，其邊緣如無彩色“鑲邊”現象，則

說明機器色彩品質很好。 
③觀察噪音程度。在選擇大螢幕彩電時，不妨音量開得大些，此時噪音越小說明機器的聲音

品質越好。 

 

電冰箱星級識別法 

電冰箱按冷凍室的溫度分級，並用星號標出：＊表示冷凍室溫度為－６℃，可凍藏食品１個

星期；＊＊表示冷凍室溫度為－２℃，可凍藏食品４個星期；＊＊＊表示冷凍室溫度惟－１

８℃，可凍藏食品３個月；＊＊＊＊表示冷凍室可快速凍結食物達到－２８℃，凍藏時間更

長。 

 

電冰箱選購法 

①外觀檢查：外表應美觀大方，色彩均勻一致，無損傷現象。另外還要注意箱門開關是否靈

活，門封是否嚴密，箱門開啟力應不小於１．５公斤的拉力。 
②選擇型式：電冰箱有多種型式，一般家用電冰箱選擇電機壓縮式為宜。因它具有效率高、

壽命長、噪音小等優點。可根據經濟情況選擇單門有霜式或雙門無霜式。 
③確定容量：根據家裏人口數量而定，三口之家選購１５０升左右的容積為宜，人口較多的

選擇１８０升左右為宜。 
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④通電檢查：將溫控器擰到關（ＯＦＦ）狀態，接通電源，照明燈應亮，關門燈熄。用電筆

檢查機殼應不帶電。將溫控器調到中間位置。壓縮機應工作，斷電後也應立即停止。如果你

對此還有擔憂的話，可過４～５分鐘再通電後看其是否能立即啟動，另外壓縮機在運行時，

１米以外不應聽到明顯的雜訊和振動聲。 

 

電動按摩器選用法 

①紅外線按摩器一般用於理療，部位大多是腹部與背部。 
②健身按摩墊可用於治療關節炎、消化不良、失眠等症。 
③指振按摩器振波會傳給手指，用手指在身體的不適部位按摩，這種按摩器可隨身攜帶，較

為方便。 
④選購按摩器時，應選擇有強弱控制開關的，可以滿足身體不同部位的需要。 
⑤最好購買可以更換多種按摩頭的按摩器，如頭部、胸部按摩，可以選擇喇叭型按摩頭，肌

肉及關節穴位宜選購圓柱按摩頭，腹部則選碟形按摩頭等。 
⑥一般家庭應優先考慮購買交流供電的電動按摩器，比較經濟實用。但是這類產品不允許長

時間連續使用。 

 

電動剃鬚刀選用法 

①不經常外出者宜選用充電式或交流式電動剃鬚刀；經常外出者宜購用乾電池式的剃鬚刀，

以便於攜帶。 
②要求造型玲瓏美觀、便於收藏的，宜選用兩節５號電池的剃鬚刀；要求實用者，宜選用一

節１號電池的剃鬚刀。 
③面頰光滑，鬍子稀疏，又要求剃得緊貼一些的，可選用往復式或旋轉式剃鬚刀；鬍子又粗

又多的，最好購飛利浦牌電動旋轉式單用型的剃鬚刀。 
④既要剃鬍子，又要剪鬢腳的，可購用具有修剪器的兼用型剃鬚刀。 

 

電度錶選用法 

民用電度錶的規格，常見的有３安（Ａ）和５安（Ａ）兩種，３Ａ的電錶能承受６６０瓦電

負荷，５Ａ的電錶能承受１１００瓦電負荷。可根據現有電器負荷大小選用，即將同時使用

的家用電器負荷加起來，小於６６０瓦，可選用３Ａ電錶，反之則選用５Ａ電錶。如果作為

分表安在一隻總表上，所裝電錶的電流必須小於總電錶的電流，以免幾家分表用戶同時用足

電時，流經總電錶的電流超過它允許的數值。 
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電風扇選用法 

電風扇主要有３種類型：台扇、落地扇和吊扇。家中的台扇、落地扇一般可選擇１２英寸（指

扇葉的直徑尺寸）、１４英寸、１６英寸３種。家用吊扇視居住條件而定，１５平方米以下

的居室，可選３６英寸的吊扇；１５～２０平方米選４２～４８英寸的為宜；２０平方米以

上的房間，則應選擇５６英寸的吊扇。 

 

電熱驅蚊器選用法 

①藥片型電熱驅蚊器能把滅蚊藥蒸發到空中，而發揮驅蚊作用。小於１０平方米的房間可把

１片藥片剪成３小片，每天用１小片，一盒３０片裝的藥片可使用３個月，１５平方米左右

的房間，可將藥片剪為２小片使用。 
②藥液型電熱驅蚊器原理與藥片型近似，藥效更均衡。 

 

電熱梳選用法 

電熱梳可根據不同的需要選購：ＤＳ－１單用型電熱梳，可用來梳短幹濕的頭髮。ＤＳ－２

兼用型電熱梳，可用來捲髮造型。ＤＱ－１單用型電熱捲髮器，可卷大圈形波紋。 

 

電熱水瓶選用法 

①性能：注滿水後，燒沸一瓶水應在１８～２５分鐘之間，然後自動進入保溫狀態。 
②外型：重心低，底座穩，表面光潔，美觀大方。 
③標記：水位指示線或瓶口內壁滿水標記清晰易辨；加熱指示燈、保溫指示燈自動及時轉換，

無閃爍現象。 
④噪音：出水流暢，噪音要小；倘若噪音大，出水細小或斷斷續續，則說明裝置有缺陷。 

 

電熱毯選用法 

①電熱毯使用的電熱絲分為直絲型和旋繞型兩種。平板床上適合鋪直絲型的電熱毯，但壽命

較短。鋼絲床、席夢思床上適合鋪旋繞型的電熱毯，有耐高壓、絕緣、耐彎曲、耐衝壓、抗

拉伸等優點，且經久耐用。 
②電熱毯有普通型和調溫型兩種開關。選用調溫型的比較理想。通電時先放在高溫檔，短時

間內即達到使用溫度，上床後可調到低溫。 
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電子計算器選用法 

按其運算功能可分三種類型： 
①簡易型：只具有加、減、乘、除運算功能，可代替算盤。 
②普通型：除能完成加、減、乘、除四則運算外，還可以開平方和計算百分比。 
③函數型：能進行三角函數、對數、指數等運算，還能作各種應用計算，可代替計算尺。瞭

解了電子計算器的結構、功能，就可有目的地選擇。 

 

二手彩電選購法 

①看外形：觀察機殼是否完好無損裂、平整沒凹凸。 
②看圖像：好的二手彩電開機後圖像清晰、色彩鮮豔，不變形。最大光亮度時圖像邊緣不模

糊。如果電視機打開後圖像模糊、變形則說明像管已老化。 
③看是否原裝：二手彩電整機最好是原裝。一般進口的原裝機設計合理、規範，工作狀態穩

定可靠。改制後的機子原有電路已改動，加上零部件、工藝品質不匹配， 影響收看效果和

使用壽命。 原裝機結構一般不破壞， 加個外置式轉換器就可以收看。 
④看熱熔膠塊的多少：有過品質問題的二手彩電大多在攤主手裏經過翻修，但翻修的痕跡卻

無法掩蓋，所以如果機殼內出現較多透明狀的膠塊，則該機器必定是“藥罐頭”，用不了多久

就會出問題。 
⑤看電路板上積灰的厚薄：越新的彩電，電路板上的積灰就越少，線路可靠性當然也就越強。

積灰厚了，可以看出該機使用年數已不少。 

 

二手電器選購法 

①看成色：庫存、過時、抵債貨品一般均有原配的外包裝，而各種管道上櫃的舊貨就只能“赤

膊上陣”了。如果是舊貨就要看其外殼是否擦傷、破裂、變形，噴印的字跡、粘貼的標貼是

否清晰，特別要注意常用按鍵、手柄等容易頻繁接觸部位的磨損度如何，以此來判斷舊貨到

底“舊”到什麼程度，是否值得購買。 
②看年份：一般電器產品均有機器編號，編號的前兩位數一般是出廠的年份。可能的話，打

開機蓋，產品的主要元器件上應該都標有年份，年份越近越好。 
③看品質：看產品有否生產許可證、合格證，有否注明商標、生產企業。先看外面機殼的螺

絲有否開過的印痕。如無，說明沒有維修過或改裝過。然後再通電試驗，輕輕拍擊機器，看

功能有否影響，有否斷焊。斷電後，也可將機器輕輕搖晃、傾側，聽聽其內部有無零件松落

的聲響。最後，看看其實際使用效果如何。如購買二手傳真機可 
當場接通自己朋友的傳真，接收、發送，看字元是否清晰；找張報紙,撕成 A4 大小進行拷貝，

如果也清晰則說明機器品質沒有問題。 
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股票資訊機選購法 

①看資訊的傳播速度：現在股票資訊機資訊傳播速度快的只要１分鐘，慢的則要３分鐘以

上，因此股票資訊機資訊傳播速度越快則說明品質越好。 
②看資訊的全面與特色：不同尋呼台、不同機型傳播的資訊不同。如有的不僅容量大、價位

多，還有Ｋ線圖顯示，收盤後還給出均量、均價等多項指標。這類機器價格雖貴些，但非常

實用。 
③看選股是否方便：如能按號碼快捷選股，並且能保持個股不動，股價不斷翻動，這種機器

應作為首選物件。 

 

紅外線取暖器選購法 

合格的紅外線取暖器有如下特徵： 
①外形美觀、結實，平放無晃動現象。 
②電熱管護欄安裝應牢固，紅外線反射板應光滑平直，電熱管不能有破裂現象。 
③打開開關時，附近無電火花產生。通電後電暖器外殼不應發熱。 
④通電一段時間後，無異味產生。 
⑤開關操作靈活，反射板射出的熱量應向正前方。 

 

雷射唱片型號識別法 

雷射唱片又稱ＣＤ唱盤，一般用Ａ表示類比錄音，Ｄ表示數位錄音。主要有以下幾種：ＡＡ：

模擬錄音，模擬混音；ＡＡＤ：類比錄音，類比混音，數位制碟；ＡＤ：類比錄音，數位混

音；ＡＤＤ：類比錄音，數位混音，數位制碟；ＤＤ：數位錄音，數位混音；ＤＤＤ：數位

錄音，數位混音，數位制碟。一般來說，ＡＡＤ雜訊較大，ＤＤＤ音質最純真。 

 

家庭影院配置法 

①量力而行。採購一套家庭影院，要在經濟條件和期望達到的水準之間作出選擇。如果經濟

條件有限，那麼先買台螢幕大些的彩電，配台ＶＣＤ機作節目源，再辟出７、 ８平方米的

空間，就可以佈置一個簡易家庭影院。如果經濟收入較高，家裏已有大彩電，那麼買台ＡＶ

功放，採購兩隻音箱，買台Ｈｉ—Ｆｉ錄影機或ＣＤ影碟機，就能建立起一個初具規模的家

庭影院。如果經濟收入頗豐，房子又很大，可買帶杜比功能的混響器純功放，再購置環繞音

箱及超低音音箱。這樣建立起的家庭影院就上檔次了。 
②按需配置。家庭影院系統最重要的是平衡性，所以應根據房間的大小及電視機螢幕的尺寸

加以考慮，最的並非是最好的，而應選擇最適合自己的。例如，對普通用戶來說，一個 15
平方米左右的房間花上 15000 元左右配置一套家庭影院就相當不錯了，其中包括：２９英寸
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彩電、ＶＣＤ機、進口ＡＶ功放、主音箱、環繞＋中置音箱。 
③認真試聽：選購時，由於商店的聽音環境與家庭不同，應先試聽整體效果，然後單獨聽主

聲道、環繞及中置音箱，聲音是否發破、發悶等。中置音箱是播放人聲對白的，不能有很明

顯的其他聲音。 

 

家用攝像機選購法 

①看外觀：外殼平滑光亮，無劃傷，無毛刺；商標及各種功能標誌應清晰、牢固。 
②查結構：鏡頭蓋拆裝方便；各按鍵、旋鈕安裝牢固，操作靈活；所有接插件插接時應牢固，

接觸良好，插座、插頭不能有晃動。 
③查內在品質：打開開關後，圖像應穩定、清晰，各種功能應能清晰顯示，如日期、時間、

攝錄速度、快門速度、照明方式、電池電量等。裝帶、出帶要順利，不應有受阻現象。各種

攝錄功能反應應靈敏。所錄圖像色彩鮮豔，畫面穩定，伴音良好，無失真現象或雜音。 

 

卡拉ＯＫ混響器選用法 

選用卡拉ＯＫ混響器，要與音響設備的性能協調。具備音頻輸入輸出的，可選擇帶有功率放

大或線路輸出方式的混響器；有調頻身歷聲的，可選用調頻輸出方式的混響器；僅有一對音

響的，只能選用帶有功率放大的混響器。豪華型的混響器具有多路聲源輸入、動態範圍寬、

功能較全等優點，價格當然也昂貴。 

 

空調器類型識別法 

國產空調器的編號規定是： 
①機型編號：Ｋ表示空調（房間用）；Ｃ表示窗式（整體式）；Ｌ表示落地式；Ｗ表示帶有室

外機組；Ｇ表示掛壁式。 
②功能編號：Ｄ表示電熱型；Ｒ表示熱泵型；Ｃ表示電加熱型；Ｒｄ表示輔助電加熱型；Ｙ

表示遙控（無線）型。 
③其他編號：Ｓ表示手動型；Ｑ表示曲面型；Ｐ表示平面型；Ｘ２表示一拖二機型。字母大

多為中文拼音的首字。例如：ＫＦＲ　２２ＧＷ表示帶有室外機組的熱泵型分體掛壁式空調

器，其製冷量為２　２００瓦。 

 

普通洗衣機選用法 

①選擇洗衣桶的材料：（１）搪瓷鋼板洗衣桶：耐酸腐蝕，耐磨光滑，抗衝擊性能差，易脫

瓷開裂而生銹。（２）鋁合金板洗衣桶：光潔美觀，抗衝擊性能好，但耐酸性差。（３）不銹
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鋼板洗衣桶：耐腐蝕，耐熱性、抗衝擊性好。（４）塑膠洗衣桶：尺寸精密度高，光潔度好，

不耐熱，容易老化。 
②表面漆膜光滑、平整，沒有明顯的裂痕、劃傷和漆膜脫落現象。 
③計時器應能運轉自如，操作靈活，走動均勻有力。 
④通電運轉時，震動小，噪音低，各機件的螺絲不鬆動，功能正常。 

 

日光燈管標記識別法 

在日光燈管上的標記中，拼音字母代表色光的顏色，ＲＧ為日光色，ＬＢ為冷白色，ＮＢ為

暖白色；數位代表燈管的功率，單位為瓦（Ｗ）。 

 

日光燈管功率選用法 

應根據住房面積來選擇燈管的大小，一般來說，１４平方米左右的房間可選用３０～４０瓦

的燈管，１０平方米左右的房間可選用２０瓦的燈管。 

 

手機電池板真假鑒別法 

假冒手機電池板對手機損害很大。那麼如何才能鑒別出手機電池板的真假呢？方法是： 
①看標識：真電池板上的標識印刷非常清晰，而假冒產品系翻拍製版印刷，字跡模糊不清。

真電池板的“±”極性符號直接做在金屬觸片上，假冒的做在塑膠外殼上面，有的根本沒有“±”
標誌。 
②看工藝：真的電池板採用超聲波熔焊，前後蓋不可分離，無明顯的裂痕。而假冒的電池板

多為手工製作，用膠水粘合，稍用力就會一豁兩半。 
③看安全性能：正規的手機電池板為了保護電芯和手機，均裝有溫控開關，若充電時間過長、

電壓過高、溫度急劇上升、電池板發燙時會及時切斷電源，以防止電池漏液或爆炸。而偽劣

電池板，均無此裝置，只是用電烙鐵焊接，甚至將不可充電的相機專用小電池串聯起來，仿

冒鋰電池，如強行充電，可能會引起爆炸。 

 

微波爐選購法 

①看外觀：好的微波爐外殼應整體平滑光亮、顏色均勻、無掉漆和劃傷等現象。爐門與爐腔

的接觸部位應平整無凹凸痕。爐門開關靈活自如，門封嚴密。 
②看安全性：微波輻射對人體危害較大，合格的微波爐微波洩露低於國家規定值。檢驗方法

是：將一張薄紙夾在微波爐門縫中，門關緊如輕輕一抽就抽出來，說明爐門不緊，微波洩漏

可能性大。也可在微波爐工作時，將一台收音機置於微波爐上，如雜音很大，說明該機微波
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洩漏嚴重。 
③聽雜訊：微波爐正常工作時除風機和轉盤電機、變壓器振動聲外，應無其他雜訊。如有其

他雜訊，說明品質有問題。 
④看功能：目前市場上微波爐有電腦控制和普通型兩種。電腦控制將烹調程式、加熱功率、

時間、溫度等資訊儲存於微電腦記憶系統中，故只要按動按鍵，就能自動完成烹調工作。但

有些進口機電腦程式是按原生產國的口味設計的，與我國大多數人口味不同，還需要再進行

二次加工。普通型微波爐結構比電腦控制型微波爐簡單，但不易損壞，維修較方便，價格也

較便宜。 

 

吸塵器選用法 

選用吸塵器要根據居住面積確定功率，一般家庭以５００～７００瓦為宜，容量有２～３升

即可。有自動收卷電源線裝置的吸塵器使用完畢後便於及時收好電線。通電後，吸塵器不應

有明顯的震動和噪音。用手擋住進風口，應感覺到較大吸力，能輕鬆地人地面吸起紙屑和硬

幣，各密封部位不應有漏氣現象。最後檢查各附件是否齊全，重心低的較穩重，下部有活絡

腳輪的更好。 

 

洗衣機型號識別法 

國產洗衣機的型號包括５部分：如ＸＳＢ－２－１型。第一個字母：洗衣機代號，用“洗”
字中文拼音的第一個字母“Ｘ”表示。第二個字母：表示洗衣機的使用性能，如“Ｐ”表示普通

洗衣機，“Ｓ”表示自動或半自動洗衣機。第三個字母：表示類型，如“Ｂ”表示波輪式，“Ｇ”
表示滾筒式，“Ｔ”表示攪拌式。第四個數字：表示洗衣機的額定容量，是洗衣機一次能洗的

乾燥狀態下衣物的最大重量（公斤）。第五個數位：表示工廠設計序號。 

 

液晶電視選用法 

①類型：臺式的適宜居家或轎車中固定使用；常出差或外出旅遊者選用手掌式、折疊式，便

於攜帶。 
②螢幕：有２．２英寸至４英寸的多檔規格，可依個人愛好及需要選擇。 
③功能：一般應重視實用功能，其他附加功能（如鐘控、制式選擇）、高級功能（如雙伴音）

實際價值不大。 
④品質：螢幕玻璃應光亮透明，無劃痕裂紋；按鈕靈活可靠；圖像清晰、穩定、自然，色彩

和諧、逼真、均勻，伴音不失真；顯示迅捷靈敏，無此濃彼淡現象；用手輕拍外殼，圖像、

聲音基本不受影響，無時斷時續的現象。 
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遊戲機選購法 

①認定品牌。不要貪圖便宜去購買那些無商標、無生產廠、無位址的三無遊戲機，因這些產

品大都是用劣質元件組裝而成的。 
②看圖像，聽聲音。電視圖像要清晰，無重疊，聲音開大後不失真，清楚洪亮。 
③買遙控遊戲機，應選擇具有遠紅外遙控手柄的品種。選購連槍卡的套機時，特別要注意槍

的品質，以及槍卡的節目內容是否重複。 

 
 
 

3、品質鑒定 

ＣＤ片品質鑒定法 

①看外觀：檢查碟片是否平整，無字的一面是否光滑，有沒有劃傷，再從側面觀察鋁反射層

上有無凹坑或凸起。 
②試聽：好的ＣＤ片無雜訊。但雜牌港臺片音源品質不高，當樂曲信號較小時以及樂曲間隙

常出現雜訊。一些從密紋唱片甚至磁帶上翻錄的ＣＤ片，播放時會發出“沙沙”的雜訊。　 

 

ＶＣＤ、 ＤＶＤ光碟品質鑒定法 

ＶＣＤ、 ＤＶＤ光碟在無法放映檢驗時，可用下列方法簡易鑒定： 
①包裝：常有硬殼封套，印製清晰，色澤亮麗，外觀整體感良好。 
②外觀：光碟平整光亮，字跡清晰，無裂紋，無汙跡，無扭曲。劣質光碟上有曲線狀的水漬

樣痕印，放映時會出現色塊、停格現象或爆裂聲。 
③版權：正版的視盤均標明出版單位的名稱、位址及商標，標示不全或模糊者不太可靠。 
④版次：因衝壓視盤的版子使用極限為４０００次，所以無限制壓制的產品品質逐步下降。

一般上市之初的視盤品質較好。 

 

彩色電視機品質鑒定法 

優質彩色電視機應具備下列特徵： 
①外表：結構無損傷、破裂、缺件。 
②清晰度：在有電視測試卡信號時，其水準解析度應在３００線以上；在無測試卡或電視信

號時，體現電視機靈敏度的色噪點應有明顯的顆粒和立體感。 
③光柵品質：檢查光柵時，一要注意光柵應充滿整個螢幕而無明顯的枕形或桶形失真；二要
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注意機內有無打火以及各種干擾現象。 
④靈敏度：靈敏度高的彩色電視機在室內不加室外天線就可做到襯底較乾淨，圖像較清晰，

對比度和音量調節餘量較大；如襯底部分有較多色噪點，則靈敏度較低。 
⑤白平衡：無圖像信號時，選一空檔，調節亮度，光柵在最暗與最亮之間變化中，黑白程度

應該是平衡均勻地變化，光柵幅度也不應有明顯變化；收看黑白節目時，無論亮度、對比度

怎麼變化，都不應出現彩色。 
⑥色彩：色飽和度好，可調節範圍應在７５%以上，色彩穩定，色澤純真，無雜色，無抖動，

無色邊。 
⑦抗干擾：聲像互不干擾，人體感應小。 

 

電冰箱門封檢測法 

①將手電筒開亮放入電冰箱內，漏光不明顯則表明門封嚴密。 
②可用薄紙片放于門封四周，關門後紙片不滑落就表明密封較好。 

 

電池品質鑒定法 

①放電：一號電池：一般可連續放電８５０分鐘以上，保存期為一年；出售時，放電時間不

低於６４０分鐘，電壓應不低於１．５２伏。二號電池：一般保存期為６～９個月，放電時

間不少於１５５分鐘。四號電池：保存期為３個月，放電時間不少於９０分鐘。五號電池：

保存期為１個月，放電時間不少於３５分鐘。 
②重量：份量重的電池一般鋅皮比較厚，錳粉等用料足，壓得比較堅實，儲電量較大。 
③成色：電池的銅帽、筒底、封口劑及包紙套上的商標圖案等色彩鮮豔、有光澤，說明電池

出廠時間短，儲電量相對足一些。 

 

電吹風品質鑒定法 

正牌的電吹風可從進風口看到風葉輪中心的電機軸，一般直徑約有５毫米，像筷子頭般粗；

而電動機軸直徑只有２毫米左右的是用玩具電機裝配的劣質貨。 

 

電動剃鬚刀品質鑒定法 

電動剃鬚刀除外觀應精美外，更應注意其內在品質： 
①開通後應聲音均勻，無雜音。 
②旋轉式剃刀應拆下網罩，檢查刀片是否都能彈起。 
③試用時應有較大的嘶啦聲，但又不夾鬍子。 
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電鍋品質鑒定法 

①內外鍋間隙應均勻，內鍋底部光滑，無外傷，配件齊全，外殼光潔。 
②接通電源後，外殼不應帶電，手指碰觸無發麻感。按下煮飯開關５分鐘後，內煲底部溫度

約為１０３℃，此時，限溫器觸點應自動斷開，煮飯開關彈起，轉入６０℃保溫狀態。 

 

電風扇品質鑒定法 

①噴漆均勻，電鍍件光滑細密，金屬網罩無擠壓變形，網罩無脫焊現象。 
②按下最慢一檔，再關掉，連續開關４～５次，扇葉應正常起動。啟動搖頭開關，應在９０

～１００度範圍內自然等速地搖頭。最後按快檔，網罩、風葉、機座的抖動與噪音應較小。 
③台扇、落地扇的仰、俯角調整應靈便。仰角大時，電扇應穩；俯角大時，網罩不碰其他部

位。鎖緊裝置應可靠。 
④電扇運行一段時間後，手摸電機罩殼若燙手，表明電機品質有問題。 

 

電烤箱品質鑒定法 

①各種開關、按鍵等活動部件應靈活輕巧，安全可靠，指示燈正確顯示。 
②絕緣性能好，用測電筆檢查箱體外殼，以不亮或微紅為好。 
③定時裝置良好，定時準確。 
④恒溫的實際效果與刻度指示一致。 

 

電熱梳品質鑒定法 

電熱梳表面應完整無損，沒有崩裂、缺陷；梳體與手柄配合牢固；手柄尾端電源線引出處，

有保護套和壓緊螺絲固定；手柄應用耐熱的電木製成；梳體齒形表面要光滑。通電２～３分

鐘，溫度應緩慢上升。 

 

電視機響聲識別法 

①開機時的響聲：電視機開機瞬間輕微的吱吱聲或嗡嗡聲屬正常現象。但如果吱吱聲很響並

能嗅到一股臭氧味，同時，螢幕上出現小麻點，就表示有了故障，應當檢修。 
②收看中的響聲：在收看過程中有時會出現近乎爆裂的哢哢聲，這是機內溫度升高導致外殼
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熱脹而發出的聲音，屬正常現象。 
③收看中的“放炮聲”：在收看過程中機內發出響亮的“放炮聲”，同時在圖像或伴音中出現異

常，應立即關機檢修。 
④關機後的響聲：電視機在關掉一段時間後出現哢哢的響聲，這是由於機內溫度降低引起機

殼冷縮而發出的正常音響。 

 

電子計算器功能檢驗法 

①連續按入８，看是否有筆劃缺損。 
②檢查電子計算器的功能，可連續運算，有一例錯誤出現，就說明有內在故障。可試算： 
１．２３４５６７８×９＝ 
１１． 
１１ 
１１ 
１０２（２３－５６）×９６３＝－３１７７９ 
③檢驗平方根、百分比： 
３×５＝８．６６０２５４（１５×２６）的百分比＝３．９　％　 
（３３５÷４４６）的百分比＝７５． 
１ 
１２ 
１０７　％　 
④附加記憶體的功能鍵的工作是否正確，可連續進行多次運算，發現有一次不符，就表明功

能上有問題，可另選一個。 

 

電子記事簿品質鑒定法 

①穩壓電源等電源輸入部件穩定性好，顯示幕上不出現時有時無的現象。 
②開機後儘量輸入筆劃繁多的漢字，檢查是否有缺筆劃、多筆劃或顯示混亂。 
③按鍵靈活度、敏感度適宜，按下一個鍵，不連續出現幾個符號。 
④依說明書逐一檢查功能鍵，各項功能完好。 
⑤具備手寫輸入功能的，應用各種字體、潦草程度進行測試，檢查輸入是否正常，本人習慣

的字跡能否得到有效的辨識。 
⑥有數碼錄音功能的，應檢查錄音、放音是否正常。 

 

負離子發生器品質鑒定法 

負離子發生器單極開放式線路型優於雙極閉合式線路型。它耗電省，產生的負離子濃度高，

臭氧及氮氧化合物濃度低。 



 - 48 -

①每分鐘發送的負離子數量與體積大小無關，電壓越高，則發送的負離子量越大。 
②開大半導體收音機音量，放在距發生器３０釐米外，無干擾表明其不產生高頻磁場和超聲

波。 
③點燃香煙靠近發生器出口處，如果煙倒向手指不擴散，說明發生器有很強的消煙除塵作用。 
④手上套一隻新食品袋，靠近發生器出口處，如發生器性能好，塑膠薄膜會緊貼在手上，並

感到一股推力。 
⑤接通發生器電源，用一隻１０微安量程的ＭＦ１０型的萬用表，一手捏住正表筆的金屬部

分，另一隻手捏負表筆的絕緣部分，將負表筆的尖端接近發生器出口，如果發生器發出的負

離子被表筆收集形成電流，微安表指示會逐漸增大。距離發生器３０釐米左右，錶針指示在

０．１～０．２微安，或距離３釐米左右錶針指示在５～１０微安時，說明發生器可在１５

平方米的室內使空氣中的負離子濃度達到每立方釐米２０　０００個的最佳濃度。 

 

滾筒式洗衣機品質鑒定法 

①看外觀：打開包裝，觀察整台機體的油漆是否光潔亮澤；門窗玻璃是否有裂痕，透明度是

否清晰；功能選擇鍵和旋鈕動作在常態下是否靈活自如。 
②進行試機：接上電源，先開啟洗衣機的程式控制器，並置於勻衣檔（即６～７檔之間），

此時指示燈亮，機內滾筒會轉動，並會處於間歇性的正反轉工作狀態。然後聽聽工作噪音是

否過大，同時，用手觸摸機體瞭解震動情況。一般來說，震動小，說明滾筒運轉平穩，品質

可靠。再用手觸摸機體右下側排水泵位置，如有輕微震動，證明風葉已旋轉，機器處於正常

工作狀態，機器性能較好。這幾項試驗完畢即可關機。 
③看密封：停機約一分鐘後，再打開機門，觀察門封橡膠條是否有彈性，如彈性不足，可能

會造成水從門縫中滲漏。 

 

黑白電視機品質鑒定法 

①檢查光柵：將頻道開關旋到空頻道，看到的光柵應清晰均勻，無暗角，無閃爍，不傾斜。 
②檢查圖像清晰度：螢幕上出現的８條寬頻層次應分明，數位應清晰，中間的圓形不失真。 
③檢查靈敏度：將對比度旋至最大，黑白點應又濃、又多。 
④檢查穩定性：用手輕拍機殼，圖像應穩定，不跳躍，不抖動。 
⑤檢查音量：音量旋鈕調整時，不應有雜音、斷音，音量由小到大連續可調；撥動天線或微

調旋鈕調出最清晰的圖像時，伴音也應最清楚，雜音最小。 

 

話筒品質鑒定法 

①外觀精緻，外殼最好是鑄造的。 
②信噪比高，頻響寬，靈敏度高，瞬態回應好，傳真度高。 
③話筒與連續線應為三相卡式插頭，接線不宜過長，以免減弱信號。 
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④話筒聲音清晰、自然厚實、保真度好、音量大、無“嘯叫”現象。 
⑤話筒開關時無雜音，手接觸話筒無交流聲。 

 

雷射唱機品質鑒定法 

選購雷射唱機時，應開機試聽。 
①接通電源後，電源指示燈、唱片照明裝置和電平指示器應顯示正常。 
②唱片裝入唱片盒，顯示盤上應顯示出唱片的總節目數和放音時間。 
③按使用說明書分別檢驗各鍵是否工作正常、動作靈活。 

 

卡拉ＯＫ音響機品質鑒定法 

①接通電源，電源指示燈與電平指示器應顯示正常。 
②將音量調至較小位置，不開伴奏音樂，試聽唱歌說話聲音有無失真。 
③開大混響音量，對著話筒大喊一聲，應能聽到一連串衰減回音聲響效果。 
④放伴奏音樂，檢驗音樂效果是否失真，身歷聲效果是否豐滿。 
⑤調節音調旋鈕，檢驗高低音域是否明顯拉浚 
⑥適當開大話筒音量，聽演唱混入的音響效果，有無失真現象。 

 

錄音磁帶品質鑒定法 

①普通氧化鐵磁帶呈灰色或黑色，優於棕色或褐色的磁帶。鉻帶表面烏黑發亮，但只能在有

磁帶選擇開關的答錄機上使用。 
②磁帶表面亮，說明磁粉粒度細、密度高，對磁頭磨損小，高頻特性好。 
③檢查磁帶帶基厚度。一般６０分鐘的磁帶，當一邊帶輪上纏滿磁帶後，總厚度占刻度５格

的磁帶可以放心使用，不會軋帶。總厚度只占總刻度一半的磁帶決不能使用。 
④磁帶帶基不平直，帶邊呈海帶狀等，均不能再繼續　使用。 

 

答錄機磁頭磁化鑒別法 

切斷電源，打開磁帶倉門，用細線吊一根大頭針，慢慢靠近磁頭。針被吸住，就表明磁頭已

磁化，須經消磁方能再用。 

 



 - 50 -

答錄機磁頭老化鑒別法 

①判斷性能：當聲音出現明顯失真或抹音不淨的現象，而機械部分工作正常，電路部分無故

障，經清洗、消磁、調整磁頭角度後仍無改善，則表明磁頭已經老化。 
②外觀鑒別：磁頭表面與接觸磁帶部位有明顯空隙，表明磁頭已老化。 

 

答錄機磁頭缺損鑒別法 

切斷電源，按下走帶鍵，將寬度小於磁頭的塑膠薄片，緊貼磁頭慢慢向下伸，如塑膠片明顯

受阻，就表明磁頭已被磨損，必須更換。 

 

全自動洗衣機品質鑒定法 

①電源接上時，把程式控制器順時針撥到洗滌或漂洗程式上，接通電源開關，應能聽到進水

電磁閥工作發出輕微的“嗡嗡”聲。用手摸進水口接頭，有震動的感覺。 
②若無以上感覺，則把程式控制器關閉，順時針轉到排水程式上，然後啟動程式控制器，如

聽到排水電磁閥發出大的“嘭嘭”聲，說明洗衣機電源輸入通路及電磁閥完好。 
③接上水、電源，把程式控制器指針撥到洗滌或漂洗程式上，水位選擇器放在低水位檔，啟

動程式控制器，自來水應流進桶內，在水位升到２０釐米左右時，波輪應轉動，可關閉進水

閥斷水。 
④如以上程式正常，程式控制器自控運行到排水程式時，波輪會停止轉動，開啟排水電磁閥

排水。 
⑤當程式控制器運行到漂洗程式時，應關閉排水閥，當聽到較大的“嘭嘭”聲，此時進水電磁

閥開始進水，如上程式重複一次。 

 

日光燈管品質鑒定法 

①燈管兩端，不可有黃圈、黃塊、黃眉毛和黑圈、黑塊、黑斑現象。 
②燈頭、燈腳不可鬆動，四隻燈腳應平行對稱。 
③通電測試：把電壓調至１８０伏左右，燈管應能很快點亮，再調至２５０伏左右，燈管應

能一直亮著。燈管兩端應仍無上述“三黃三黑”現象。 

 

食品攪拌機品質鑒定法 

①絕緣：絕緣性能必須可靠。 
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②牢固：碾磨刀、攪拌刀鉚合要牢靠，防止意外事故；輕搖機座，電機無晃動的感覺。 
③平穩：電機通電時，轉動均勻，振動較小，雜訊較低，說明其電氣和機械性能符合要求。 
④功能：各種功能都能達到說明書上標示的標準。 

 

收錄機品質鑒定法 

①不裝磁帶，按下放音鍵，“沙、沙”的機械運轉聲音越小越好。 
②放進磁帶，分別按動各鍵，觀察磁帶側面，捲繞整齊者，機芯品質就好。 
③放進試聽帶放音，高音應清晰明亮，低音應渾厚飽滿，喇叭機箱不能共鳴。用大音量放音，

不應有明顯的失真。 
④把空帶放進答錄機作錄音試驗，然後檢查放音功能及音質有無失真現象。 
⑤收音功能應完好齊全。 

 

微波爐品質鑒定法 

①緊閉灶門，如果灶門超過正常閉鎖位置２毫米以上就屬不合格。 
②門框或閘架結構完好，沒有斷裂、變形或電弧造成的損壞。 
③灶門封條和玻璃完整無損，沒有破裂現象。 
④外殼平整光潔，沒有通向灶腔或波導的裂痕。 

 

音箱品質鑒定法 

①看外觀：箱體外形美觀，堅固結實，搬動時有沉重感，一般說來，音箱越重，品質就越好。

製作精細，音箱的木皮無脫落和起泡現象，揚聲器和麵板間無縫隙、漏氣現象。 
②觀察靈敏度：音箱的靈敏度是衡量音箱好壞的一個重要標準。觀察靈敏度音箱的方法是：

對不同的音箱進行性能比較測試時，最好先後放送同一首樂曲，先用一種待測試的音箱去試

聽，之後，仍放同一樂曲，再用另一隻待試音箱去試聽，必要時，可以用幾首樂曲，輪流用

其中一首進行多次的比較測試，音箱的好壞在多聽多比較之後，優劣自然顯露。 
③進行試聽：試聽時主要是感覺音箱的音色、聲像定位感以及低頻重放能力如何，如低音是

否厚實、鬆軟、有彈性，低頻是否能延伸到足夠低的頻率範圍等。另外，在試聽時，可以試

聽一下敲擊樂器一陣陣的聲浪，查證一下有沒有“拖音”這種瞬態失真。敲擊樂器可選擇鋼琴

的錄音。好的音箱應反應敏捷，令行即止，毫無拖泥帶水的現象。 

 

助聽器品質鑒定法 

好的助聽器應具備的特徵： 
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①語言清晰，雜訊小，音質好。 
②靈敏度高，失真度小。 
③聲音擴大倍數高，頻率回應均勻。 
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三、使用訣竅類 

1、家庭自製 

吊扇調速器控制燈光法 

把吊扇與調速器的連接線卸下，再把調速器的兩條電線並聯到拉線開關兩端即成。調速器撥

盤處於 OFF 位置時，關閉電燈；當處於 1 位置時，電燈發光自于正常亮度；當處於 2、3、

4、5 位置時，起到調光作用，電燈亮度下降。白熾燈的發光功率必須小於調速器所控制吊

扇的功率，如吊扇為 60 瓦時，白熾燈只可用 40 瓦或小於 40 瓦的。 

 

家用電器擦光劑配製法 

用牙膏５０克、氨水２０克，可配製成家用電器擦光劑，用以擦洗衣機、電冰箱、電視機外

殼等效果極佳。 

 

卡拉ＯＫ磁帶自製法 

將自己喜愛的曲目集中錄製在一盤錄影帶裏，轉錄時，有編輯功能的錄影機應將編輯鈕放在

ＯＮ檔。歌曲之間應留有５～７秒鐘的間隙，在每首樂曲開始處錄上索引信號，並記下樂曲

的序號、歌名、演唱語言及時間。曲目以２０首左右為宜。 

 

空調“一拖二”自製法 

①在兩室隔牆上開一個孔，裝上臺排風扇，使兩個房間同時用一台空調；關閉排風扇，仍是

一個房間使用，效果甚好。 
②把裝有空調的房門打開，在門口放一台鴻運扇對著沒有空調房間送風，可達到“空調一拖

二”的類似效果。 
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扣式電池英文標記識別法 

選購扣式電池時可從電池上的英方字母分辨它的類型，國際標準規定：Ｒ表示圓形電池，Ｓ

為銀鋅電池，Ｍ為鋅汞（氧化汞）電池，Ｎ為鋅汞（氧化汞加氧化錳）電池，Ｉ為鋅錳電池，

Ｃ為鋰錳電池。 

 

饋線製作電視機簡易天線法 

用剪刀將饋線一端的兩股導線從中間剪開１米左右，把兩股導線分別掛在窗戶兩邊掛窗簾的

釘子上，饋線的另一端接到７５～３００歐姆的轉換器上，插入電視機插口就可以了。應儘

量縮短天線與電視機之間的饋線。 

 

錄影磁帶配音法 

①要為自行拍攝的錄影帶配上解說及音樂聲，可在具有音頻複製功能的錄影機上進行。要增

添解說詞，就將話筒插入錄影機ＭＩＣ孔，要增添音樂，應將答錄機的音頻輸出與錄影機的

音頻輸入連接。放像至想配音處按下暫停鍵，再按音頻複製鈕（ＡＵＤＩＯ ＤＵＢ），再

次按下暫停鍵時就開始配音。 
②如錄影機無音頻複製功能，還可利用卡拉ＯＫ混響器來後期配音。只要將答錄機的音頻輸

出與混響器的音頻輸入相連，用演唱話筒作解說，連接混響器的音頻輸出與錄影機的音頻輸

入，同時將機內的圖像信號經視頻輸入與配音一起再錄製一遍即可。 

 

錄影機檢測帶自製法 

錄影機檢測帶可自製。有條件的可利用信號發生器製作，在錄影帶上錄製彩條圖像及１千赫

的正弦波音頻信號，時間５～８分鐘。一般家庭可利用電視臺所放映的彩色電視測試卡，將

圖像調至最清晰、伴音逼真悅耳時錄製在磁帶上。錄影機有ＣＰ功能的，應用兩種速度分別

錄製５分鐘。錄影機放像發生異樣時，可試放檢測帶，如圖像和伴音良好，表明問題在錄影

帶，反之則說明毛病出在錄影機。 

 

鋁箔製作電視機簡易天線法 

把竹、木材料加工成天線狀，並在它的外表均勻地包一層香煙的鋁箔，兩頭再用膠布包紮牢

固，簡易的天線便做成了。 
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落地電扇改裝落地燈法 

①拆下電扇的網罩、風葉，擰開電扇開關箱後蓋，將電扇機頭的兩根引出線作好記號，用電

烙鐵焊開，再取下電扇機頭。 
②買一根落地扇專用燈頭鐵管，裝在電扇開關箱頂端的哈夫處夾緊。燈頭接上電線後，固定

在燈頭鐵管上，兩根引線焊接在原電機機頭引線焊點上即可，最後再裝上螺口燈泡和燈罩。

燈的亮度可以通過琴鍵開關控制。 

 

紗窗簾改制洗衣機濾網法 

廢舊的紗質窗簾，可裁製成口袋狀，放在洗衣機內當濾網用。這樣，紗質衣物、被單放入濾

網後在洗衣機內攪動時，就不會被刮破。 

 

洗衣機暫作冷藏箱法 

夏天冰箱不夠用，可在洗衣機的洗衣桶內注入水，再放入冰塊，這樣瓜果之類就可以存放其

中而不會壞。 

 

香蕉樹作電視天線法 

用電纜一端插入活的香蕉樹或其他闊葉植物內，另一端接在電視機天線輸入端，可代替天

線，在距電視臺２５公里範圍內收到清晰的圖像。 

 

消磁器自製法 

將５英寸螺絲刀的頭部彎成一定角度，纏上絕緣膠帶或套上絕緣套管，再用０．１６毫米直

徑的漆包線繞１４００匝左右，然後塗上絕緣漆。將接線端接入２２０伏電，捏住絕緣木柄

應無特殊感覺，但靠近鐵器時會有輕微的顫抖及“嗡嗡”聲。該銷磁器可對磁頭等進行消磁。 

 

易開罐增強電視機天線效果法 

將兩個易開罐用螺絲固定在一根細木頭的兩頭，然後把這根木頭中間固定在室外天線的尾

部，可使電視機的圖像相當清晰。 
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圓珠筆芯改制錄音磁帶滑輪法 

錄音磁帶走帶部分因摩擦發毛而增加走帶阻力、轉速變慢、影響放音質量時，可找一段用過

的粗號圓珠筆芯，截取等高的小管兩節，套在磁帶轉向處定向輪外側的塑膠柱上，能大大減

少走帶的阻力，使放音效果明顯好祝 

 

自行車內胎改制吸塵器套口法 

用一小段自行車內胎直接套在管頭上，角落、凸出的表面以及難以接近的縫隙都能清除塵汙。 

 
 
 
 

2、使用妙法 

按摩器安全使用法 

①不要站在潮濕場所或身體某部位元緊貼在金屬導體上進行按摩。嚴禁將按摩器及其附件沾

濕或浸入水中，以免發生觸電事故。 
②使用前，應檢查按摩器額定的工作電壓與電源是否相符，電源插頭與插座的接觸是否良好。 
③按摩時，壓力要均勻適當，以按摩部位感到輕微振動為宜。若按摩部位出現不舒適感或疼

痛時，應停止按摩。 
④按摩器的連續工作不應超過３０分鐘，以免因電機過熱而燒壞。 
⑤使用時，若出現按摩頭不注冒煙等異常狀態，應立即拔掉電源插頭，檢查維修。 

 

插座安全使用法 

①高檔用電器不要與普通用電器混用一個插座。 
②不可長時間使插座處於潮濕環境中。 
③不要經常把插頭拔出插進，儘量使用開關。 
④使用電器時最好先插入插頭，然後再打開電源開關，用完後先關掉電源再拔下插頭。 
⑤使用中如遇保護門未閉合現象，請切斷電源後，重複插拔動作即可恢復。 
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傳真機正確使用法 

①在機器正在運行時，不要關掉總開關或拔掉電源線。 
②手指潮濕或沾上了油，就不要去碰記錄紙。 
③不要讓紙屑、訂書針或其他小的金屬物品落到機器中。 
④不要把飲料放在機器上或放在機器近旁，以防飲料灑到機器上或倒翻流入機器內。 
⑤腐蝕性液體，如硫酸等不要靠近機器。 

 

帶功率放大器音箱正確使用法 

帶功率放大器的音箱與收錄機連接使用時，其音量大小均勻由音箱上的音量調節鈕控制。音

箱有“有源”、“無源”選擇開關，選擇“無源”狀態時，應將收錄機的外接揚聲器與音箱的揚聲

器輸入端相連，音量大小由收錄機控制。收錄機揚聲器的輸出阻抗必須大於音箱揚聲器的總

阻抗，音箱的額定功率必須大於收錄機的輸出功率。 

 

單門電冰箱冷凍室擴充法 

將單門電冰箱冷凍室下麵的水盤取出，插在冷藏室最高一格，水盤上面鋪一塊與網擱架寬度

相同、深度略小的聚乙烯泡沫板，再放上原有的網擱架，在前面用１０～２０毫米厚的聚乙

烯泡沫板製作一扇簡易護門，並用食品袋裹住，用膠水粘緊，然後把溫控器旋至略偏冷位置

即成。這樣可使冷凍室的容積擴大１５立升以上。 

 

電冰箱存放食品時間選定法 

雞肉：冷藏３天，冷凍１年。魚：冷藏２天，冷凍３個月。雞蛋：冷藏４～５周。豬肉：冷

藏２天，冷凍３個月。牛肉：冷藏２天，冷凍３個月。午餐肉：冷藏８天。優酪乳：冷藏１

０天。牛奶：冷藏５天。牛油：冷藏２周，冷凍９個月。蘋果：冷藏３周。柑桔：冷藏１周。

菠菜：冷藏５天。芹菜：冷藏２周。番茄：冷藏２周。胡蘿蔔：冷藏２周。麵包：冷藏６天，

冷凍３個月。 

 

電冰箱調溫法 

①冰箱使用時一般應從較小數位開始調溫，待箱溫穩定後，再進行第二次調溫，一般調至中

間即可，不需要冷凍食品時，調至“弱冷”，可以更省電。 
②無霜式冰箱有２個溫控器，使用時要將２個旋鈕互相配合，既保證冷藏室溫度高於０°Ｃ，
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又使冷凍室達到所需溫度，如要快速冷凍，只需將旋鈕調至“強冷”處即可，速凍後再擰回原

處。 
③溫控器的旋鈕上標有０、 １、 ２、 ３、 ４等數位，表示溫度的等級，不表示實際

溫度。數位越小，溫度越高，一般選用“２”或“３”為宜。如果電冰箱實際溫度比所需溫度高，

可順時針向大數位方向調整，使溫度下降；反之向小數位方向調整，使溫度升高。應注意，

在調整中不能一下子調得過低或過高，而要逐漸下降或升高。 
④直冷式冰箱只有１個溫控器，冷凍室的溫度隨冷藏式溫度變化而變化。使用“強冷”時，使

用時間絕不能超過５小時，避免冷藏室食物凍結。 

 

電冰箱英文標記識別法 

①ＶＯＬＴＡＧＥ：電壓。 
②ＶＯＬＵＭＥ：容積。 
③ＷＡＴＴＡＧＥ：瓦數。 
④ＲＡＴＩＮＧ：額定功率。  
⑤ＴＨＥＲＭＡＬ ＦＵＳＥ：保險絲。 
⑥ＣＯＭ　　ＰＲＥＳＳＯＲ：壓縮機。 
⑦ＣＯＬＤ：製冷。 
⑧ＣＨＡＲＧＩＮＧ：充液。 
⑨ＳＴＡＲＴ：啟動。 
１０　ＳＴＯＰ：停止。 
１１　ＣＯＮＴＩＮＵＯＵＳ ＯＰＥＲＡＴＩＯＮ：連續冷卻。 
１２　ＬＯ：弱冷。 
１３　ＭＥＤ：中冷。 
１４　ＨＩ：強冷。 
１５　ＨＥＡＶＹ ＣＯＯＬ：甚冷。 
１６　ＴＥＭＰＥＲＡＴＵＲＥ ＣＯＮＴＲＯＬ：溫度控制。  
１７　ＴＨＥＲＭＯＳＴＡＴ：調溫器。 
１８　ＥＶＡＰＯＲＡＴＩＯＮ ＰＡＮ：蒸發器。 
１９　ＤＥＦＲＯＳＴ ＳＷＩＴＣＨ：除霜開關。 
２０　ＬＡＭＰ ＳＷＩＴＣＨ：電燈開關。 

 

電冰箱貯存電池法 

把乾電池套在密封的塑膠袋裏，放入電冰箱裏保存，可延長其使用壽命。 
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電吹風安全使用法 

電吹風吹濕發時，應使電吹風的出風口距離頭髮５釐米左右，避免頭髮吹幹時產生水蒸氣，

影響絕緣強度，造成漏電。進出風口要保持通暢，否則會造成機器過熱而燒壞。電吹風不要

連續使用時間過長，不宜超過１小時。熱的吹風機切勿放置在易燃品上。停止使用前，先從

“熱”檔撥到“冷”檔，使內部溫度降低。 

 

電吹風合理使用法 

①用電吹風吹發前，可先在頭髮上塗一層護髮素，以保護頭髮，免受高溫損傷。 
②電吹風要與頭髮保持５～８釐米的距離。 
③要從發根向發端移動，不要逆向使用，否則會導致頭髮開叉、捲曲。 

 

電吹風巧妙使用法 

①電冰箱化霜需要較長時間，如直接用電吹風向電冰箱冷凍室裏吹熱風，則可大大縮短化霜

時間。 
②家中的電視機、收錄機、磁帶、唱片或電子元件受潮後用電吹風吹上幾分鐘，不要靠得太

近，不要用大功率猛吹，可驅潮防黴，防止蝕蛀，延長使用壽命。 
③衣服沾上汙跡使用去污劑洗淨以後，用電吹風熱風檔吹一陣，衣服重又乾淨。 
④貴重書籍、郵票、火花等紙制收藏品，如能定期用電吹風稍微吹一吹，可驅潮防黴，防止

紙張發黃。 
⑤餅乾、糕點受潮後變軟，用電吹風熱風檔吹一會兒待冷卻後即可恢復原味，鬆脆如新。 
⑥冬春季鞋內易潮濕，但又難以乾燥，可用電吹風吹上５分鐘，鞋內潮濕即可烘乾，穿著起

來溫暖舒適。 
⑦電視機、收錄機等家用電器受潮後，可馬上用電吹風吹幹，以防止電器受損。 
⑧配置眼鏡架不合適，可用電吹風的熱風吹上半分鐘後用手輕輕進行整形。 

 

電燈合理高度確定法 

①白熾燈燈泡距離桌面的高度：１５瓦宜為２５釐米，２０瓦宜為４０釐米， ４０瓦宜為

６０釐米， ６０瓦宜為１０５釐米。 
②日光燈燈管距桌面高度：８瓦宜為５５釐米，１５瓦宜為６５釐米，２０瓦宜為１１０釐

米， ４０瓦宜為１４５釐米。 
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電動剃鬚刀間距調整法 

電動剃鬚刀的網、刀間距過緊會影響轉速；過松會夾住鬍鬚。可用自行車內胎剪一膠圈墊在

網罩與底座之間，利用彈性再將間隙調整至最佳位置。 

 

電鍋巧妙使用法 

①烤熱食物。先在鍋內略抹一些熟油，豬油、植物油均可，將要烤熱的熟食擺放在內鍋裏，

然後蓋上鍋蓋，按下煮飯開關，大約５分鐘左右，鍋溫可升到１０３±２度，煮飯開關自動

跳起。利用餘熱將食物繼續烤一段時間，再開蓋取食。這樣烤熱的食物香脆可口，特別省時

省力省心，適合加熱早餐。 
②烤雞蛋糕。取兩個雞蛋打入碗內，放入適量白糖，用筷子攪拌起泡。再加入適量的食用油，

攪拌均勻，然後再加３兩麵粉，適量涼水，充分攪拌。再加入適量蘇打粉，拌勻。電飯煲內

鍋底抹些食油，將上述原料倒入，蓋上鍋蓋，按下煮飯開關。待開關自動跳起數分鐘後即成。

此法制作的蛋糕鬆軟可口。 

 

電鍋英文標記識別法 

①ＣＯＯＫ：煮飯。 
②ＫＥＥＰ：保溫。 

 

電風扇合理使用法 

①使用前先晾曬一下風扇，驅散其內部的濕氣，避免漏電觸電。 
②檢查扇葉和網罩安裝牢固與否，插頭有否損傷。 
③拆開軸承及扇後的齒箱驗看，應清除變質乾燥的潤滑油脂，換上清潔的優質潤滑油脂。在

油孔和其他轉動部件介面處也適當加入幾滴潤滑油。 
④先行試轉２～３小時，如有燒焦氣味或異常聲音，應立即停止使用，進行檢修。 
⑤使用時，先啟動快速檔，轉速正常後再改用所需要的檔次，這樣可以保護電扇，也能省電。 

 

電風扇英文標記識別法 

①ＯＮ／ＯＦＦ：通／斷。 
②ＳＷＩＴＣＨ：開關。 
③ＦＡＮ：風扇。 
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④ＢＬＡＤＥ：風扇葉。 
⑤ＴＩＭＥＲ ＳＷＩＴＣＨ：定時開關。 
⑥ＴＩＭＥＲ：計時器。 
⑦ＯＳＣ ＣＯＮＴＲＯＬ：搖頭控制。 
⑧ＳＴＯＰ／ＭＯＶＥ：定向／搖頭。 
⑨ＡＮＧＬＥ：角度調節。 
１０　ＳＰＥＥＤ ＣＯＮＴＲＯＬ：速度控制。 
１１　ＦＡＳＴ／ＳＬＯＷ：快／慢。 
１２　ＳＰＥＥＤ ＡＤＪＵＳＴＭＥＮＴ：速度調節。 
１３　ＴＵＲＮＩＮＧ：旋祝 
１４　ＧＲＩＬＬＥ ＳＷＩＴＣＨ：格柵開關。 
１５　ＧＲＩＬＬＥ ＡＤＪＵＳＴＯＲ：格柵調節器。 

 

電風扇轉速增檔法 

如果對於吊扇的五檔調速仍感到不滿意時，可再將一隻調速器串聯在電路中，這時電扇可獲

２５檔速度，調速餘地明顯增大。 

 

電話機合理使用法 

①電話鈴響，應當在鈴響的間隙拿起電話聽筒。因為鈴響信號的電壓很高，不等鈴聲停止就

拿起電話聽筒，會使耳機中的磁鐵磁性減弱，受話器靈敏度降低；還會使送話器中的電極和

炭精粉燒壞，嚴重時甚至喪失送話功能。 
②打電話對方聽不清時，要放慢講話速度，吐字清晰，才容易使對方聽清楚；使勁叫喊，反

而會造成失真增大。 

 

電話機鈴聲減輕法 

電話機的鈴聲刺耳，可在機下墊上一塊泡沫塑料，以減輕鈴聲的喧鬧；家用電話機放在床墊

上，鈴聲也能減輕。 

 

電話機特殊鍵使用法 

①＊是保密鍵：打電話時，和身旁的人交談不宜讓受話人知道的事情時，只要輕輕按住此鍵，

就可暫時切斷線路；要恢復通話時，鬆手就行。 
②＃為重發鍵：遇到忙音，可放下電話，再要時只要把“＃”鍵按一下，就會自動撥發剛才的
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號碼，可不斷重複，直到接通。 

 

電話機英文標記識別法 

多功能按鍵電話機上的英文字母分別表示： 
①Ｈ：話機。 
②Ａ：按鍵。 
③Ｐ／Ｔ：脈衝、雙音頻發號制式相容。 
④Ｓ：帶電腦儲存。 
⑤Ｄ：帶免提揚聲器。 
⑥Ｌ：可銷長途撥號。 
⑦ＳＰＥＫＲ ＰＨＯＮＥ或ＨＡＮＤＳＦＲＥＥ免提揚聲鍵。  
⑧ＰＵＬＳＥ或Ｐ： 脈衝式發號。 
⑨ＴＯＮＥ或Ｔ： 雙音頻程式控制　式發號。  
１０　ＳＴＯＲＥ： 儲存鍵。 
１１　ＭＥＭＲＹ： 記憶鍵。 
１２　ＲＥＣＡＬＬ： 縮位撥號鍵。 
１３　ＨＯＬＤ： 通話保持鍵。  
１４　ＡＵＴＯ：自動發號鍵。 
１５　ＲＥＤＩＡＬ：最後一次撥號的重發鍵。 
１６　ＰＡＵＳＥ：暫停鍵。 
１７　ＭＵＴＥ：關閉送話鍵。 
１８　ＲＩＮＧＥＲ：鈴聲調節。 
１９　ＦＬＡＳＨ或Ｒ：快速掛換鍵或稱閃斷鍵。 
２０　ＯＮ／ＯＦＦ：開／關。 
２１　ＬＯ／ＨＩ：低／高。 
２２　＃：重發鍵。 
２３　＊：一般功能電話機的暫停鍵。 
２４　：免提音量大小。 

 

電烤箱合理使用法 

①電烤箱應放在遠離煤氣罐和易燃物品的地方，並要放平放穩。 
②用食油塗抹一遍烤盤，再將調製好的待烘食物置於烤盤中，可防粘結。 
③無論哪種食品只能烤一盤，以使食品能受熱均勻。 
④待烘烤的食品，要預先調配好佐料，並在食品上抹些食用油。醃漬、塗抹的佐料、食油要

適量，不要濺到箱內。 
⑤烘烤大塊食品，要在烘烤過程中打開箱門１～２次，將食品翻轉一下，避免一面焦、一面

不熟現象發生。 
⑥烘烤結束，方可將旋鈕重定，拔下電源插頭，取出食品。 
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⑦注意防潮。插頭、插座及電器元件弄濕後要及時用幹布擦幹。從電烤箱取出食品後，電烤

箱門仍應開一會兒，讓熱氣排盡，避免在箱內壁凝成水漬，銹蝕箱體和元件。平時清潔電烤

箱，只能用幹布擦拭，不要用濕布揩洗，以免加熱元件等受潮造成漏電事故發生。 

 

電爐安全使用法 

①用較粗的電線將金屬外殼接地，使用時不能讓金屬容器與電爐絲接觸。 
②使用時防止容器內液體外溢。 
③底部宜墊上石棉板或瓷磚絕緣。 
④長久擱置的電爐初用時應在通電２～３分鐘，驅除潮氣提高絕緣性能後再將鍋放上。 

 

電熱杯安全使用法 

①使用前先檢查杯體和插頭、接線柱，確定無漏電現象後再放水，水應高於杯內發熱體３釐

米以上。 
②插頭應先插入杯體，然後再插入插座。 
③用畢用涼水洗淨晾乾，注意防潮。 

 

電熱驅蚊器安全使用法 

①在加熱器上放好藥膜，然後再通電。 
②為防止觸電，插頭和引線千萬不可隨意牽拉。如驅蚊器電熱絲不發紅，要先切斷電源再檢

查，發現斷頭，要加以修復再使用。 
③將一張精裝香煙的鋁箔，剪成稍大於藥膜的圓圈來托墊，以避免藥膜落入電阻芯內，且便

於清理。 

 

電熱梳合理使用法 

合理使用電熱梳，應注意下列幾點： 
①頭髮細軟者，宜通電２～３分鐘；頭髮粗硬者，宜通電５分鐘。 
②使用時頭髮不宜過濕，可用幹毛巾擦幹至８成左右。 
③捲髮時先定型１分鐘再松浚 
④用畢要待梳子自然冷卻後再貯存，不要和有揮發性或腐蝕性的氣體及物品放在一起。 
⑤電熱梳使用的時間不宜過長，否則會出現溫度過高等不良現象。若溫度過高時，應立刻拔

下插頭，斷開電源，讓其自動降溫，切勿將電熱梳浸入水中降溫。溫度降低後，可繼續使用。 
⑥電熱梳上有積汙，應趁熱拔去電源插頭，用布細細擦淨，不必用水清洗。 
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電熱毯安全使用法 

①電熱毯使用時要平鋪在墊胎上，毯面上加一條床單，以免弄髒電熱毯。切不可在床單和電

熱毯之間再鋪墊棉胎或其他織物。開關要放在隨手可拿到的位置。 
②臨睡前先開高溫檔，短時間內讓其預熱升溫到所需溫度。上床後，再調節到低溫檔保溫或

關閉開關。 
③電熱毯的溫度控制在３８°Ｃ左右，最高不能超過　４０°Ｃ。 
④電熱毯上不能放置尖銳的金屬物件和既重又硬的物品，小孩不宜在電熱毯上蹦跳玩耍，以

免損壞電熱絲，引起觸電事故。 
⑤經常檢查電熱毯有否集堆打褶現象，避免局部過熱。為了鋪平電熱毯，四隻角可各縫上布

帶，把毯子拉平，再將布條固定在床腿上。 
⑥電熱毯不要與熱水袋、湯婆子一起使用。電熱毯局部過熱，是出現故障的預兆，應馬上停

用，並檢查修理。 

 

電視機拉杆天線長度確定法 

室內天線並非拉得越長越好，而應根據不同的收看頻道而定：收看１～３頻道時，應把天線

全部拉出；收看４、 ５頻道時應拉出２／３；收看６～９頻道時應拉出１／２；收看１０

～１２頻道節目時只要拉出１／３就行了。這樣的天線長度和所接收的頻道近於諧振，接收

的信號最強，干擾最少，圖像清晰度較高。 

 

電視機答錄機英文標記識別法 

①ＡＣ：交流電。 
②ＤＣ：直流電。 
③ＯＮ：接通（開）。 
④ＯＦＦ：斷開（關）。 
⑤ＡＥＲＩＡＬ：天線。 
⑥ＵＨＦ：超高頻。 
⑦ＶＨＦ：甚高頻。 
⑧ＴＵＮＥ：音調。 
⑨ＶＯＬＵＭＥ：音量。 
１０　ＬＯＷ：低音。 
１１　ＨＩＧＨ：高音。 
１２　ＳＴＥＲＥＯ：雙聲道。 
１３　ＭＯＮＯ：單聲道。 
１４　ＥＸＴ·ＳＰＬＥＦＴ：左外接揚聲器。 
１５　ＥＸＴ·ＳＰＲＩＧＨＴ：右外接揚聲器。 
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１６　Ｖ·ＨＯＬＤ：場頻。 
１７　Ｈ·ＨＯＬＤ：行頻。 
１８　ＢＲＩＧＨＴＮＥＳＳ：亮度。 
１９　ＣＯＮＴＲＡＳＴ：對比度。 
２０　ＣＯＬＯＵＲ：色飽和度。 
２１　ＲＡＤＩＯ：收音。 
２２　ＭＦ：調頻。 
２３　ＭＷ：中波。 
２４　ＳＷ：短波。 
２５　ＰＬＡＹ：放音。 
２６　ＲＥＣＯＲＤ：錄音。 
２７　ＦＦＷＤ：快進。 
２８　ＲＥＷ：倒帶。 
２９　ＴＩＭＥＲ：定時。 
３０　ＰＡＵＳＥ：暫停。 
３１　ＳＴＯＰ：停止。 
３２　ＥＪＥＣＴ：跳帶。 
３３　ＴＡＰＥ：磁帶。 
３４　ＥＡＲ：耳塞。 
３５　ＭＩＣ：話筒。 

 

電視機色彩調節法 

①利用螢幕上的彩色測試圖，先將色飽和度旋鈕調到最小，然後調節對比度和亮度，達到滿

意程度，即格子黑白分明而中間灰色層次又較豐富。再調節色飽和度，達到色彩絢麗、清晰

柔和為止。圖像出現後再適當調准人體的膚色色彩。 
②電視機使用過程中，色彩一時有變化，電視臺或差轉臺會自動調節，不要再頻繁調節電視

機。 
③熱天宜偏冷色調，即藍色、綠色；冷天宜偏暖色，即紅色、橙色。對色飽和度應掌握在收

看感覺舒服，不易疲勞，而且和自然色調相宜為好。 

 

電視機室外天線架設法 

①高度：距電視臺較近的地方，天線只需要高出屋頂２米左右；距電視臺較遠處，天線的高

度要１０米左右。 
②間距：室外天線並排架設時，相互間要有３米以上的間距；前後架設時，間距要１０米以

上；各個天線高低錯落時，間距可以稍短些。 
③位置：把天線的引向器一端（振子短的一端）朝著電視發射台，而另一面反射器端（振子

長的那端）背向電視發射台。 
④連接電視機與天線的饋線應越短越好，並儘量避開各類電力線。 
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⑤為了安全，天線須加裝避雷針。 

 

電視機制式識別法 

①ＮＴＳＣ制：稱平衡正交調幅制，採用國有美國、智利、日本、加拿大、墨西哥、菲律賓

等國以及我國的臺灣省。 
②ＰＡＬ（帕爾）制：稱平衡正交調幅逐行倒相制，是在ＮＴＳＣ制的基礎上取進來的，採

用國有義大利、南斯拉夫、巴西、新西蘭、阿根廷、瑞士、英國、中國等。 
③SECAM（塞康）制：稱行換調頻制，它是從 NTSC 制基礎上取進來的，採用國有法國、

東歐各國、敘利亞、黎巴嫩、伊朗、埃及等。 

 

電熨斗麻手處理法 

電熨斗受潮或絕緣電阻降低，使用中又無接地措施時，就會麻手。新電熨斗麻手則是發熱芯

吸濕或雲母粘合劑中水分揮發所致。只需將電熨斗放在絕緣耐高溫的材料上連續通電 10 分

鐘，麻手現象即會消失。 

 

電熨斗英文標記識別法 

①ＯＮ：通電。 
②ＯＦＦ：斷電。 
③ＨＩＧＨ：高溫。 
④ＭＡＸ：最熱。 
⑤ＳＰＲＡＹ：噴霧。 
⑥ＳＴＥＡＭ：噴氣。 
⑦ＷＯＯＬ：毛織物。  
⑧ＣＯＴ（ＣＯＴＴＯＮ）： 棉布。  
⑨ＬＩＮ（ＬＩＮＥＮ）：亞麻布。 
１０　ＲＡＹＯＮ：人造纖維。 
１１　ＳＩＬＫ：絲綢。 
１２　ＮＹＬＯＮ：尼龍。 

 

電子計算器使用妙法 

①前一題計算完畢後，不必按清除鍵ＡＣ，可直接計算下一題。 
②按錯了+-×÷鍵，可接著按正確鍵，即能糾正，不必重新從頭算起。 
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③按錯了數碼鍵，只要按清除輸入鍵Ｃ，再接著按正確數碼鍵，不必從頭輸入。 
④用鉛筆上的橡皮頭按鍵，可避免手指誤按、抖動，提高準確性。 

 

電子郵件合理使用法 

①按規定時間查看電子郵件，以免丟失重要資訊或銷售線索。在預選確定時間內，對別人的

電子郵件給予答復。 
②只設置一個電子郵件帳戶，不要開設過多的帳戶。 
③定期對系統作病毒例行檢查，從其他系統接收或下載檔時尤其應注意防止病毒的侵襲與擴

散。 
④當離開辦公室時，切記退出電子郵件信箱，以免洩密。 
⑥不要忘記你的英文字母第一個字要大寫Ｐａｓｓｗｏｒｄ密碼詞。 

 

二手空調選購法 

①檢查外觀是否完好整齊。要查看機殼是否破裂、變形，冷凝器肋片是否排列整齊，間隙是

否均勻。間隙過大會影響製冷量，而過小易積灰塵。還要看肋片是否緊接在銅管上，否則一

鬆動，就會影響換熱效率、降低使用效果。 
②窗機、櫃機、分體機都應是成套機組，室內室外機甚至連接銅管也應是原配的。一般來說

原配件焊點光滑、均勻。 
③聽室內機聲音是否輕穩、均勻，若有規則或不規則雜音，說明室內風機平衡有問題，這時

手摸機殼會有抖動感覺。 
④看實際製冷效果。製冷運轉１０分鐘，用溫度計放在出風口測試，溫度一般在１８～２０

度，溫度越低製冷效果越好。有些商場銷售二手空調是買賣雙方先談好價格，運抵用戶家，

安裝、試機，用戶覺得滿意了再付錢。這種方法不妨一。 

 

負離子發生器合理使用法 

①在通電的情況下，不能用手碰觸電極，以免觸電。 
②室內禁止吸煙，不可在易燃、易爆氣體的環境中使用。 
③發生器使用２～３星期後，就應拔下電源插頭，清洗發生器內吸附的灰塵。 
④負離子在空氣中的壽命很短，在清潔空氣中只存在４～５分鐘，在污濁的空氣中僅１分

鐘，即隨時發生隨時消失，產生的負離子濃度隨距離的增加而下降。因此在使用發生器時，

出口儘量靠近人的呼吸帶，與人體距離以１米左右為好，不要超過２米，放置高度也不要超

過人的呼吸帶。 
⑤用它改善室內空氣品質時，可以移動發生器，增加房間內總的負離子濃度。 
⑥出血性疾病患者忌用，哮喘病人不宜使用帶風機的發生器。 
⑦如聞到腥臭味，表明產生大量臭氧，應停止使用。 
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⑧由於靜電作用，負離子發生器及周圍的環境易積塵，在牆壁和桌面上積滿灰塵時，應及時

擦拭掉，以免影響室內空氣清潔和治療疾病的效果。 
⑨負離子極易被金屬、粉塵和一些帶靜電的物體吸附而消失，使用中應注意消除這些影響。 
１０　空氣負離子有鎮靜、催眠、鎮痛、鎮咳、止癢、利尿、增食欲、降血壓之效，對過敏

性花粉熱、支氣管哮喘、上呼吸道粘膜炎、口腔潰瘍、萎縮性鼻炎、高血壓、偏頭痛、燒灼

傷、濕疹、蕁摩疹、化膿性皮炎、失眠等均能起到緩解或治療的作用。但值利注意的是：產

生負離子的過程中會產生一定的臭氧，臭氧濃度超過衛生標準時對人體有害。人在較長時間

停留在負離子的濃度較高的環境中，可使人體電壓提高，產生靜電放電現象。因些孕、一周

歲以下兒童和以髒病患者不宜使用。 

 

紅外線取暖器使用法 

①不要長時期照射紅外線，尤其不要讓紅外線直射到眼睛上，以免對身體和眼睛造成傷害。 
②不要在取暖器附近放置衣物、傢俱等易燃物品，以防受高溫烘烤而發生火災。 
③取暖器應遠離牆上的電源線，避免電源線上的絕緣層受高溫烤化，發生觸電事故。 

 

花茶去除電冰箱異味法 

要去除電冰箱內的異味，可將５０克花茶裝入紗布袋中，然後放入電冰箱內即可。 

 

雷射唱機英文標記識別法 

雷射唱機英文標記的含義如下：  
①ＭＵＳＩＣ ＳＣＡＮ ＢＵＴＴＯＮ： 音樂掃描鍵。 
②ＩＮＤＥＸ ＢＵＴＴＯＮ： 索引選曲鍵。 
③ＦＯＲＷＡＲＤ／ＢＡＣＫ　ＷＡＲＤ ＩＮＤＥＸ ＳＫＩＰ ＢＵＴＴ　ＯＮＳ：進

／退索引選曲跳步選擇鍵。 
④ＦＯＲＷＡＲＤ ＡＮＤ ＢＡＣＫＷＡＲＤ ＳＫＩＰ ＢＵＴＴＯＮＳ：進／退跳步

選擇鍵。 
⑤ＭＥＭＯＲＹ ＢＵＴＴＯＮ：記憶或存儲鍵。 
⑥ＲＥＣＡＬＬ ＢＵＴＴＯＮ：記憶顯示鍵。 
⑦ＣＬＥＡＲ ΒＵＴ　ＴＯＮ：消除鍵。 
⑧ＲＥＰＥＡＴ ＢＵＴ　ＴＯＮ：重複鍵。 
⑨Ａ－Ｂ ＲＥＤＥＡＴ：Ａ－Ｂ段重複鍵。 
１０　ＯＵＴＰＵＴ ＬＥＶＥＬ ＣＯＮＴＲＯＬ：輸出電平調節鈕。 
１１　ＨＥＡＤＰＨＯＮＥ ＬＥＶＥＬ ＣＯＮＴＲＯＬＫＮＯＢ：耳機電平調節鈕。 
１２　ＶＡＲＩＡＢＬＥ ＬＩＮＥ ＯＵＴ ＴＡＣＫ：可變線路輸出插孔。 
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家庭影院音箱設置法 

①兩個主音箱應置於正牆的兩側，不要過分靠近正牆或側牆，也不要將左、右音箱並在一起。

主音箱的高度應以其高音喇叭同聆聽者坐下時耳朵高度一致為准。 
②兩隻音箱必須拉開一定的距離，在較小的居室，距離以２米左右為宜，在稍大的居室裏距

離可增加到３米左右。 
③中置音箱通常擺放於彩電的上方或下方，目的在於使中置音箱重播的對白聲同畫面的人物

保持一致，即所謂“聲像合一”。前後位置可與主音箱齊平或稍靠後一些。 
④環繞音箱應置於聆聽者兩側，位置高於聆聽者６０～１００釐米，水準方向面對面發聲，

而非直接指向聆聽者。這樣，環繞效果經充分擴散後再傳入耳中，能造成一種開放、寬廣的

包圍效果。 
⑤超低音音箱應盡可能同主音箱之間，這樣聲音會更有立體感。 
⑥要有意識地使音箱能造成反射現象，若居室難以調整，可在牆上貼些吸音材料，如軟木裝

飾板，或適當增加些掛簾等具有吸聲作用的物品，以提高放音的清晰度。 
⑦音箱的四周，不要放置易受振發聲的東西，如鐵箱等，離音箱較近的前方不要放能阻擋聲

波的物體或傢俱。 

 

家用消毒櫃合理使用法 

①餐具應抹幹後放入櫃內，以縮短消毒時間，降低電耗。 
②餐具應豎直放在層架上，不可水準放置。 
③高溫消毒櫃裏剛消毒的餐具溫度很高，應先打開櫃門降溫後再取用，以免燙手；低溫消毒

櫃使用時不可隨意開門，以防臭氧洩漏，影響消毒效果。 

 

家用自動調壓器安全使用法 

①當要使用自動調壓器時，接上電源後應先打開自動調壓器的電源開關，待輸出電壓正常

後，再接上家用電器。當要停用家用自動調壓器時，應先關閉家用電器，再關調壓器的開關。 
②自動調壓器能夠長期連續運行，但應放置或安裝在室內清潔乾燥和通風良好處，不能放置

在露天，更不要曝曬或雨淋。 
③自動調壓器的側面和頂面一般開有散熱孔，不要覆蓋或堵塞散熱孔，也不要緊靠牆壁裝

置，應離牆２０釐米以上；掛壁式調壓器安裝時應離牆頂２０釐米以上。 
④為了保證安全，必須可靠接地。 
⑤嚴禁超載使用，以免影響自動調壓器的使用壽命。 
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捲髮器合理使用法 

①太濕的頭髮，不宜直接用捲髮器去捲曲，因太多水分進入捲髮器，內部容易損壞。 
②操作時，注意不要將金屬捲筒接觸臉、頭表面，以免燙傷。要按照不同部位和髮型用不同

溫度逐漸捲曲，不要急於求成。 
③不要一直用高溫，以免燙焦頭髮，又易使發熱元件老化損壞。 

 

卡拉ＯＫ調節法 

①音色：調節音色極為重要，應視演唱者的條件而定。一般男性聲音低沉，高音不足，可對

３　０００赫茲頻率分量進行補償，以提高清晰度；女性高音過多時，可對４００赫茲頻率

分量進行補償，以免聲音過尖刺耳。 
②混響：（１）房間：牆壁光滑吸音小時，混響時間可調小；反之則可調大，增加聲音的潤

和性、透明度。（２）男性：可適當延長混響時間，以豐富歌聲的色彩。 
③分量比例：適當地加大混響聲分量比例，可有效地美化直達聲的效果，有利於模擬自然混

響聲，使歌聲豐滿動聽。 

 

卡拉ＯＫ系統連接法 

將話筒線配以合適的插頭，一端連接錄影機的音頻輸出（ＡＵＤＩＯ ＯＵＴ），另一端連

接卡拉ＯＫ音箱的線路輸入（ＬＩＮＥ ＩＮ），然後將錄影機附帶的射頻電纜，一頭接入電

視機的天線輸入（ＲＦ ＩＮ），另一頭接錄影機的射頻輸出（ＲＦ ＯＵＴ）即可。 

 

空調器安裝法 

家用空調器分窗式、分體式兩種。從出風口到地面的距離，窗式空調器不得少於　１．５米，

分體式宜為１．８～２米。為避免陽光直射，空調器一般安裝在屋子北側或東側，窗式的後

部伸出窗外２００毫米，並安裝遮陽板、擋雨板。 

 

空調器合理使用法 

房間面積不宜太大，每天要保持一定時間的通風，開窗透光，進行充分的陽光照射，殺死室

內的細菌。房內保持清潔，避免灰塵進入機器。定期擦拭和維修空調器，清除潛藏的細菌。

不用時要採取防塵措施，置通風乾燥處保存。 
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木炭去除電冰箱異味法 

把２塊碎木炭放入容器內，再置於電冰箱冷藏櫃中，可去除電冰箱異味。 

 

檸檬汁去除電冰箱異味法 

將檸檬汁或切開的檸檬存入電冰箱，可以去除冰箱的腥臭怪味。 

 

普通音箱合理設置法 

身歷聲收錄機的２個音箱應對稱放置，在２個音箱的５０度夾角交點附近收聽最佳。音箱與

收聽區之間應無遮擋，音箱的中心高度應與耳朵平齊。如音箱為落地式時，音箱就應儘量大

些，一般１５平方米的房間中宜採用２個２分頻或３分頻的音箱，音箱的最大揚聲器為１０

英寸。如房間較小，可將音箱放在桌子兩側，供２人欣賞，或將音箱做成三角形懸掛起來，

或置於兩個牆角供多人收聽。 

 

日光燈燈罩增亮法 

日光燈加用玻璃鏡子或鍍鉻鐵皮製成的反射罩，可提高亮度２０％左右。 

 

攝像機使用法 

①調整白平衡：將攝像機鏡頭對準白紙或白色物體，占鏡頭可見面積８０％以上，按住白平

衡開關幾秒鐘即自動調整完畢，不同場合的色溫均有差異，應重複調整。 
②選定增益量：光線不足時，應把增益開關撥到“高增益”檔；光線充足時撥到“標準”檔；逆

光拍攝時要撥到“逆光補償”檔。 
③調整光圈：一般的家庭攝像可用自動光圈，但要拍出理想的藝術效果，要根據需要作一定

的手動調整。 
④充電電池不能過度使用，電壓降到臨界值時應及時充電。 
⑤拍攝時步伐要輕穩，保持機器的平穩，鏡頭推拉搖移一般應緩慢。 
⑥攝像機不能頻繁快進、倒帶；用電視機放像，要正確聯接ＲＦ調製器或其他轉換器。 
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食糖去除電冰箱異味法 

將砂糖放到電冰箱裏，能去除異味。 

 

微波爐合理使用法 

①爐中沒有加熱食物時，切忌通電空燒，否則會損壞磁控管。如烹調少量食品，可在爐腔中

放入一杯水同時加熱。 
②冷凍食品須先解凍，然後再烹調，以免發生食品內生外熟的情況。 
③入爐烘烤的食品大小厚薄應大致相同，不要過分懸殊，這樣製成的食品口味才好。 
④帶殼的雞蛋、帶密封包裝的食品不能直接烹調，以免引起爆炸。放在碗盆中的菜肴烹調時，

為了防止汁水蒸發，可蓋一張專用保鮮膜。 
⑤盛裝食物的容器宜用密胺塑膠、玻璃和陶瓷製品等，不能用金屬製品，瓷質碗碟也不能鑲

有金、銀花邊。盛裝食品的容器要放在微波爐專用的盤子中，不能直接放入爐腔內。 
⑥微波爐通電工作時，不要去察看磁控管、波導及其它電路部分。 
⑦要保護好爐門，開關時要輕，防止損壞密封裝置，造成微波洩漏。 

 

微波爐巧妙使用法 

①食物消毒：將食物放在微波爐內用強功率檔處理３分鐘左右，即可殺死細菌，而對食物沒

有損害。 
②保存蔬菜：新鮮蔬菜洗淨後，放入微波爐，開小功率檔作脫水處理，待蔬菜表皮收縮或乾

癟而略帶軟性即可。出爐後用塑膠袋密封，待食用時用清水浸泡，仍會再現新鮮蔬菜的風味。 
③食物烘乾：將受潮的魚幹、花生、香菇之類的乾貨，平放在玻璃盤上，送進微波爐內，開

強檔加熱，每次１分鐘左右，中途停機翻動２～３次，累計３～４分鐘，就可將食物烘乾。 
④自製消毒餐巾：將紙巾用少量水浸濕卷好，放在微波爐內開強檔處理１分鐘左右，即成為

消毒餐巾。如果紙巾在放入爐子前再噴灑些檸檬汁等，即成為消毒香味餐巾。 

 

微波爐異味去除法 

①將檸檬皮及汁投入半杯水中，放進微波爐掀蓋烘５分鐘，再用清潔濕布揩拭爐內，即可去

除異味。 
②將半杯醋摻進半杯水中燒開，等溫度降到４５°Ｃ左右，再用濕布蘸著擦拭微波爐內部，

便可去除烹燒魚肉產生的強烈氣味。 

 



 - 73 -

微波爐英文標記識別法 

①ＤＥＦＲＯＳＴ：解凍。 
②ＯＮ ＣＯＯＫ：烹調。 
③ＳＴＡＲＴ ＣＯＯＫ：烹調 開始。 
④ＬＯＷ：低溫。 
⑤ＭＥＤＩＵＭ：中溫。 
⑥ＨＩＧＨ：高溫。 
⑦ＷＡＲＭＩＮＧ：　保溫。 

 

微波爐再生矽膠法 

矽膠是一種很好的乾燥劑，但用久後吸潮過多會失效。可將矽膠放入微波爐內２～４分鐘，

如果是變色矽膠就會由粉紅色變成藍色；如果是非變色型矽膠，會變得比較透明。 

 

微波爐助粘合法 

粘合非金屬物體時，可用繩縛緊或用重物（但不宜用金屬物質）壓緊，放進微波爐內作短時

間處理，既省時又牢固。 

 

無繩電話合理使用法 

①座機、手機在使用中天線應全部拉出來並垂直於水平面，這樣便於隨時取得最佳的通信效

果。 
②話機座機不要放在電視機、收錄機、遊戲機、冰箱等家用電器附近，以免電磁干擾話機的

正常使用。 
③用座機或手機打電話需要重撥時，無需先掛機，直接按“閃斷”（ＦＬＡＳＨ）鍵再按“重

撥”（ＲＥＤＩＡＬ）鍵即可重撥。 
④座機的脈衝音頻（ＰＴ）撥號方式開關，最好撥至音頻（Ｔ）處，因為音頻撥號比脈衝撥

號更方便更快捷，而且在脈衝撥號方式下，“　＂、“＃”等鍵將不能撥出，也就無法實現某

些特殊功能或服務。 
⑤通話結束時，勿忘按停止鍵（ＥＮＤ），否則將作為繼續通話而自動計時、計費。 
⑥給手機充電要保證有足夠的時間，直到電量充滿為止。對於新電池或已高度放電的電池，

最初一定要採用慢速長時間充電，使其達到最大容量，以後充電才可以採用快速充電。 
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吸塵器合理使用法 

①為保持地毯毯毛的平整，用吸塵器吸塵時，要按地毯毯面的順毛方向移動。 
②液體、潮濕物以及金屬屑不可用吸塵器吸，否則吸力將會降低。 
③吸塵器不能吸易爆、易燃及溫度過高的東西。 
④使用後應搖動箱體，把積聚在過濾袋上的塵土震落在箱體底部並經常清除，以免影響吸塵

效果及散熱。 
⑤使用一段時間後要更換吸塵袋，防止灰塵進入電機損壞吸塵器。 
⑥忌用濕布擦開關，以避免漏電或短路；發現異樣聲音或塵土吸不乾淨時，要及時檢查和修

理。 

 

吸塵器去除電視機積塵法 

電視機內積了灰塵，應在切斷電源後，用吸塵器把灰塵吸出，可避免電視機發生故障。 

 

吸塵器去除積塵法 

毛毯或毛大衣上的灰塵用刷子刷不淨時，可使用吸塵器吸除。衣物折線及衣袋內的塵埃，也

可用吸塵器除去。 

 

洗衣機安全使用法 

①洗衣機應使用三孔插座，接地線絕不能安裝在煤氣管道上。 
②使用時，不要讓幼兒接近。 
③不要把洗衣機放在衛生間，以防生銹、腐蝕、損傷絕緣部分，而導致漏電、觸電。 
④高速旋轉時，波輪、脫水筒等嚴禁用手接觸，以防發生意外事故，特別是在脫水過程中，

即使轉速減緩，仍會被衣物纏繞造成重傷。 
⑤用汽油洗擦衣物上的油脂性污垢後，不能放入脫水機裏脫水，以免引起爆炸。 

 

洗衣機波輪拆卸法 

洗衣機需要拆下波輪時，可用一根結實的尼龍繩，分別從波輪的兩邊縫隙中放進去，輕輕向

中間靠近，兩手抓住繩，慢慢往上提，就可將波輪方便地取下。 
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洗衣機英文標記識別法 

①ＷＡＳＨ ＳＥＬＥＣＴＯＲ： 洗衣強度選擇。 
②ＧＥＮＴＬＥ： 弱洗。 
③ＲＥＧＵＬＡＲ： 強洗。 
④ＷＡＳＨ ＴＩＭＥＲ：洗衣計時器。 
⑤ＳＰＩＮ ＴＩＭＥＲ幹衣計時器。 

 

洗衣機正確使用法 

①家用洗衣機一般每次洗滌幹衣重量惟１．５～２公斤。衣服與水的重量之比以１∶２０為

宜。 
②洗滌劑的濃度應略低於１．５‰。若濃度超過２‰，洗滌效果反而不好。 
③水溫較高，可加速水分子運動，洗滌劑很快就會滲透到衣服纖維的污垢內。但過高了，又

會損壞衣物和洗衣機，宜控制在４０°Ｃ左右，最高不超過６０°Ｃ。 
④用洗衣機洗衣物，洗１次１０分鐘，過２次水，每次５分鐘，最為合適。 

 

洗衣機中硬幣鈕扣取出法 

硬幣、鈕扣掉入洗衣機時，先切斷電源，在洗衣桶內倒入半盆清水，然後把洗衣機朝波輪旁

的流水口一側稍稍傾斜，用手慢慢地來回轉動波輪，硬幣、鈕扣就會滑到流水口，再用鑷子

夾出。 

 

遙控器合理使用法 

①放置陰涼乾燥處，切忌在陽光下照射，防止遙控器受熱失靈。 
②不要亂摔亂扔，防止遙控器受強烈震動造成電子元件脫焊或印刷線路板折斷。 
③不能亂按按鍵，以免造成機械性磨損，縮短使用壽命。 
④遙控的距離變短或控制失靈，應及時更換電池。若使用電量不足的電池，會使電池電解液

向外洩漏，腐蝕遙控器的內部線路及電子元件。 
⑤遙空器發生故障，忌自己任意拆卸，以免損壞機件。 

 

整發器正確使用法 

三用整發器是由微型吹風機、梳子、捲髮器三大部件組成的一種多用途整發器具。正確使用
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方法是： 
①洗髮整理時，必須先用微型電吹風將頭髮吹幹，然後用捲髮器夾鉗，按使用者的意圖捲髮

成型。 
②在使用夾鉗時，因為加熱元件放置在塑膠外殼內部，依靠熱傳導式加熱，所以它比手提式

捲髮器更為安全。但使用時不宜用太大的力捲曲，否則容易損壞連接部分。 
③使用時裝配所需的附件必須套緊，防止脫落造成損壞。但在套緊時用力不宜過大，以防損

壞塑膠外套。 

 

組合式音箱功率計算法 

組合音箱總功率是低音揚聲器的標稱功率再加中、高音揚聲器標稱功率的一半。因為在音箱

中，中、低音之間的分頻點設在３００～５００赫，這時中音揚聲器上差不多可以分到和低

音揚聲器一樣的電功率。在放高音成份多於低音成分的音樂時，高音揚聲器也能分得一定的

電功率，因此，這樣計算功率比較合理。 

 

組合音響等化器使用法 

組合音響等化器是對聲音電平進行平衡的一種設備。使用時要有的放矢，要根據每個均衡控

制頻率的可達範圍來調節。具體的提升或衰減量，應根據節目源和自己的感覺來定，一般不

宜超過１０分貝，勿將所有的點提足或關足。 

 
 
 
 


